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1. ULDSATTED

1.1 Oppekava
(1) Konguta Kooli lasteaia dppekava (edaspidi oppekava) miédrab kindlaks Konguta Kooli

lasteaia  (edaspidi lasteaed) dppe- ja kasvatustegevuse alused. Oppekava on koostatud
lahtudes Vabariigi Valitsuse méarusest nr 87, 29.05.2008 Koolieelse lasteasutuse riiklik

oppekava. Kiesolev oppekava redaktsioon on koostatud 2019/2020 dppeaastal.

(2) Lasteaia dppekavas esitatakse:

1) lasteaia liik ja eripéra;

2) dOppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid ja pdhimotted,

3) dppe- ja kasvatustegevuse korraldus;

4) erivajadusega lapse arengu toetamise pohimotted ja korraldus;

5) mitte-cesti kodukeelega lapse arengu toetamise pShimotted ja korraldus;

6) lapsevanemaga koostd6 pohimdtted ja korraldus;

7) eeldatavad iildoskused vanuseti;

8) valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuste eesmérgid, korraldus, sisu ja eeldatavad tulemused
vanuseti;

9) lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimotted ja korraldus;

10) dppekava uuendamise ja tdiendamise kord.

11) lisadena on esitatud Konguta Koolis kasutatavad dokumendid individuaalsuse kaart,

individuaalne arenduskava (IAK), koolivalmiduskaart

(3) Lasteaia dppekava koostasid lasteaia pedagoogid, kaasates lapsevanemaid.

1.2 Haldusala
(1) Lasteaed on Elva Vallavalitsuse (edaspidi vallavalitsus) haldusalasse kuuluv

munitsipaallasteaed.

1.3 Liik ja rithmad
(1) Lasteaed on iihe asutusena todtav lastesdim ja lasteaed—algkool. Lasteaias on 4 rithma:

Séimeriihm ,,Teokesed* (lapsed vanuses 1,6-3a. )

Sobitusrithm ,,Mdmmikud* (lapsed vanuses 2—7a.)



Liitrithm ,,Oravakesed* (lapsed vanuses 2—7a.)

Liitrithm ,,Mesimummid“ (lapsed vanuses 2—7a.)

1.4 Asukoht
(1) Lasteaia asukoht on Annikoru kiila, Elva Vald, Tartumaa, 61202.

1.5 Eripdra
(1) Lasteaia eripéra:

1) maaelu ja looduskeskkonna véartustamine;

2) keskkonnahoiu ja sddstva eluviisi kujundamine;

3) igahommikustes infominutites osalemine (aiarithma lapsed);

4) tervise edendamine ja tervislike eluviiside dpetamine (tervist edendav lasteaed);

5) rahvuskultuuri ja -traditsioonide tutvustamine;

6) teaduse populariseerimine.

(2) Konguta Kooli vapiloom on tigu (tarkus tuleb tasapisi) ning mirksdnadeks on MARKA,
MOJUTA, MUUDA (MMM).

2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA POHIMOTTED

2.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on toetada lapse igakiilgset ja jirjepidevat arengut

kodu ja lasteasutuse koosto0s.

(2) Uldeesmirgist tulenevalt on lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:

1) luua lapsekeskne arengukeskkond, mis toetab lapse kehalist, vaimset ja sotsiaalset arengut;
2) suunata lapse positiivse minapildi ja tildoskuste arengut miangu, loovtegevuse, eakohase t66
ja oppimise kaudu;

3) arendada lapse suhtlemisoskust, mille tulemusel kujuneb lapsel vastutus- ja algatusvoime
ning eetiline kditumine;

4) suunata lapsed Eesti kultuuri juurte juurde, sisendades neile rahvustunnet, armastust pere ja

kodu vastu, kodukoha ja selle inimeste, looduse ja kultuuri vastu;



5) anda voimalus tegevusteks, mis toetavad lapse kehalist aktiivsust, mille tulemusel tekib
arusaam tervise hoidmise tihtsusest.

6) kujundada eakohaseid t66harjumusi ja opioskusi, et laps tunneks rahulolu 16pule

viidud tegevustest;

7) opetada ja julgustada lapsi markama ning vajadusel mojutama ja muutma.

2.2 oppe- ja kasvatustegevuse ldabiviimise pohimotted
(1) Lasteaia oppe- ja kasvatustegevuse labiviimise pohimoteteks on:

1) lapse vanuseliste, sooliste, rahvuslike ja individuaalsete isedrasuste, arengupotentsiaali
ja koduse olukorra arvestamine;

2) lapse tervise hoidmine ja edendamine ning lilkkumisvajaduse rahuldamine;

3) lapse loovuse toetamine ja erinevate valikute vdimaldamine;

4) mingu kaudu oppimine ja erinevate manguvodimaluste loomine;

5) humaansete ja demokraatlike suhete véddrtustamine ning vastutus- ja otsustamisvoime
kujundamine;

6) erinevaid suhtlemisvoimalusi pakkuva keskkonna loomine ja védljakujunenud
kditumisnormide jargimine;

7) lapsele turvatunde ja eduelamuste tagamine;

8) tildopetusliku tooviisi rakendamine;

9) kodu kaasamine dppe- ja kasvatustoo planeerimisel ja ldbiviimisel;

10) Eesti kultuuritraditsioonide véadrtustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine.

(2) Lapse arengu igakiilgne toetamine lasteaias on meeskonnatdd, kus osalevad Opetajad,
Opetaja abid/assistendid, asutuse logopeed ja tervishoiutootaja. Vajadusel kaasatakse
erialaspetsialiste (nt sotsiaalpedagoog, sotsiaaltdotaja, lastekaitsetootaja). Koostod toimimise

eest vastutab lasteaia direktor

2.3 Opikisitus

(1) Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises,
teadmistes, hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps Opib matkimise,

vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mangu, harjutamise jms kaudu.



(2) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel arvestatakse laste eripéra:
voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Pedagoogid on laste
arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.

(3) Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb ro0Omu tegutsemisest.

Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiiiisima.

(4) Ulddpetuslikku tooviisi rakendades drgitatakse last mirkama/néigema ilu imbritsevas elus,

inimeste t60s ja kditumises ning toetatakse lapse soovi ise oma tegevusega kasu tuua.

(5) Eduelamusi pakkudes kujuneb lapsel positiivne suhtumine iseendasse ja teistesse ning

salliv suhtumine endast erinevasse (erivajadusega ja eri rahvustest kaaslased).

(6) Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:
1) kavandada oma tegevust, teha valikuid;

2) seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

3) kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

4) arutleda omandatud teadmiste ja oskuste {ile;

5) hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

6) tunda rodmu oma ja teiste dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega

3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

3.1 Oppeaasta
(1) Lasteaed korraldab dppe- ja kasvatustegevust dppeaastati. Oppeaasta algab 1. septembril

ning kestab 31. augustini.
(2) Aktiivne dppeperiood toimub 1. septembrist 31. maini.
(3) Suveperioodil (juuni, juuli, august) planeeritud Oppetegevust ei toimu. Pohirdhk on

méngulistel ja laste litkumisaktiivsust toetavatel duetegevustel. Riiklikes iildhariduskoolides

kehtestatud koolivaheaegadel toimub lasteaias dpitu kordamine ja vabaming - mangunédal.



3.2 Rithmade oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine
(1) Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma pdevakavale, mis madrab vastavalt laste eale

pdevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste ming, vabategevused ja pedagoogi

kavandatud Gppe- ja kasvatustegevused.

(2) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja lébiviimisel:

1) arvestatakse laste arengutaset, vanust ja huve;

2) viiakse tegevused l4bi esteetilises ja turvalises keskkonnas;

3) viiakse tegevused lébi, rakendades voimalikult palju duesdpet;

4) seotakse tegevus eelkdige kodukohaga, arvestades paikkonna looduslikku, kultuurilist jm
eripéra;

5) tutvutakse Opitavaga (objektid, ndhtused) loomulikus keskkonnas;

6) voimaldatakse iiksi tegutsemist, paaristodd, grupitood ja tihistegevusi;

7) arvestatakse nii tildisi kui valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuse eesmaérke;

8) 16imitakse valdkondade sisu ja tegevusi ning seotakse tegevusliike pdeva kestel;

9) kaasatakse kogu lasteaia personali ja lapsevanemaid.

(3) Rithma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse kavandatava perioodi (nédal,
kuu vm) eesmirgid, temaatika, Gppesisu ja —tegevused. Rithma Oppe- ja kasvatustegevuse

kavandamine on paindlik ja voimaldab pedagoogil vajadusel teha muudatusi.
(4) Vdimalusel on planeeritud nddalateemad iilelasteaialised.

(5) Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimiseks ja dokumenteerimiseks kasutatakse Eesti

Lasteaedade Internetipdhist Infosiisteemi (ELIIS).

3.3 Oppe- ja kasvatustegevuse aasta tegevuskava
(1) Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamiseks koostatakse tegevuskava jargmiseks

Oppeaastaks, mis arutatakse ldbi pedagoogilises ndukogus ja koostatakse pedagoogilise
personali ja direktori koostdds. Tegevuskava kinnitab lasteaia direktor pedagoogilise ndukogu

ettepanekul.

(2) Oppe- ja kasvatustegevuse aasta tegevuskavas miiratakse kindlaks:



1) Oppe- ja kasvatustegevuse Oppeaasta peaeesmargid ja lilesanded nende saavutamiseks;
2) pedagoogilise ndukogu koosolekute pdevakorrad;

3) siindmused lastega;

4) néditused;

5) info ja tookogemuste jagamine personalile;

6) metoodilise materjali ning dppe- ja kasvatustegevuse vahendite soetamine;

7) enesetdiendamine;

8) koostdo lastevanematega;

9) sisehindamine;

10) huviringid lastele;

3.4 Rithma tegevuskava ja nddalaplaanid
(1) Rithma oppe- ja kasvatustegevuse korraldamiseks koostatakse rithma Oppeaasta

tegevuskava, ldhtudes lasteaia Gppekavast, lasteaia aasta tegevuskavast ning arvestades laste

vanust.

(2) Rithma aasta tegevuskavas esitatakse:

1) rithma laste nimekiri ja riihma iseloomustus;

2) rithma Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid ja nende tditmise pohimotted;
3) temaatiline aastaplaan (poolaasta kaupa);

4) iirituste plaan;

5) koostd0 lastevanematega;

6) lapse arengu hindamine ja analiiiis;

7) nédalaplaanid jooksvalt;

8) vajadusel muud rithma eripéra arvestavad dokumendid.

(3) Rithma aasta tegevuskava tutvustatakse vanematele riihma lastevanemate siigisesel

ndupidamisel ning see on rithmas paberkandjal kéttesaadav.

(4) Rithma nédalaplaani koostamisel ning oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel:

1) arvestatakse nidalateemat;

2) késitletakse valdkondade vahelisi seoseid tegevusliikide 16iminguna;



3) tehakse vajadusel pdhjendatud muudatusi.

(5) Rithma nadalaplaanis esitatakse:

1) nddala ajaline kestvus ja teema;

2) arendatavad iildoskused ja nende eesmairgid;

3) kavandatud dppe- ja kasvatustegevused valdkonniti ja nende eesmérgid;

4) lisainfo (koostod lastevanematega, tihisiiritused jm rithma ettevotmised).

(6) Riihma néadalaplaan on koostatud hiljemalt nddala esimese pdeva (esmaspéeva)

hommikuks, néddalaplaan on viljas rithma infostendil ja ELIISis.

(7) Rithma muusika- ja lilkumistegevused kavandab muusika- ja liikkumisdpetaja, arvestades

lasteaia dppekava, lasteaia ja rilhma aasta tegevuskava ning niddalaplaani.

(8) Rithma igas nidalaplaanis planeeritakse voimalusel duesdppetegevusi.

3.5 Paevakava
(1) Oppe- ja kasvatustegevus tugineb riihma pievakavale.

(2) Riithma pdevakava koostamise pdhimoteteks on:

1) lasteaia lahtiolekuajaga arvestamine;

2) laste vanuse ja individuaalsusega arvestamine;

3) iiks kord paevas puhkeaja vdoimaldamine;

4) 1-2 korda Gues viibimine, arvestades ilmastikku;

5) igapdevatoimingute, laste méingu, vabategevuste ja pedagoogi kavandatud &ppe- ja

kasvatustegevuste vaheldumine.

(3) Rithmade pdevakavad vaadatakse iile Oppeaasta alguses vastavalt laste vanusele

tervishoiutdotaja ja pedagoogide poolt.

(4) Lasteaia tegevus- ja paevakava:
7.00— 8.00 Saabumine lasteaeda, vabaming

8.00-8.25 Loimitud oppetegevus
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8.30 - HOMMIKUSOOK

8.45 —9.00 Kogunemine

9.00 — 11.45 Loimitud oppetegevus, vabaméng ja Odues viibimine (méngud, vaatlused,
jalutuskdigud, litkumisméangud, vaba tegevus jm)

12.00 - LOUNASOOK

13.00 — 15.00 Puhketund/uinak

15.00 — 15.30 Loimitud Sppetegevused ja vabaming (individuaalne t60 lastega, Oppe- ja
loovmaingud, vaba tegevus jm)

15.30- OHTUOODE

16.00 -18.00 Vabaming, ind. t60 lastega, kojuminek

3.6 Pedagoogide kavandatud 6ppe- ja kasvatustegevuste jaotus nadalas
(1) Riihma oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel 1dhtutakse laste arengutasemest, vanusest

ja huvidest.

(2) Rithma nédalaplaanis kavandatud tegevuste ldbiviimisel tehakse vajadusel muudatusi,

arvestades ilmastikuolusid, laste huvisid vmes.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuste korraldamisel ja kavandamisel arvestatakse iildoskuste ning
kaheksa oppe ja kasvatust6o valdkonna sisu ja eeldatavate dpitulemustega:

1) mina ja keskkond,;

2) mina ja tervis;

3) keel ja kone;

4) eesti keel kui teine keel;

5) matemaatika;

6) kunst;

7) muusika;

8) liikkumine.

3.7 Terviseopetus
(1) Mésrava tihtsusega lapse tervise seisukohalt on tervislik eluviis, milles omakorda on suur

tahtsus last imbritseval keskkonnal. Lapsel kujuneb positiivne suhtumine tervisesse, nt.miks

on vajalik ja kasulik terve olla ja kujuneb alus positiivsele tervislikule kéditumisele, nt.kuidas
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on voimalik jddda terveks. Konguta Kool kuulub tervist edendavate koolide hulka, seega
toimub tervisesobralike harjumuste ehk tervisliku eluviisi kujundamine kogu koolieelsel
perioodil. Kdige tihtsam on lapse heaolu lasteaias kogu pieva viltel. Opetajate iilesanne on

luua hooliv ja turvaline, huvitavaid ja arendavaid tegevusi pakkuv keskkond.

(2) Eesmaérgiks on toetada lapse tervelt kasvamist, tervislike eluviiside kujunemist.
TerviseOpetuse temaatika maidratlevad laste vanus ja huvi ithe vOi teise teema vastu.

Tervisedpetust saab integreerida kdigi muude tegevustega.

4. ERIVAJADUSEGA LAPS

4.1 Erivajadusega laps lasteaias
(1) Erivajadusega laps on laps, kelle voimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest

taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi

vOi kohandusi lapse kasvukeskkonnas voi rithma tegevuskavas.

(2 Erivajadusega lapse, sealhulgas andeka lapse, arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdo,
kus osalevad riihma meeskond, logopeed, eripedagoog, tervishoiutdotaja, sotsiaalpedagoog,
sotsiaaltootaja, lastekaitsetootaja ning kuhu kaasatakse vajadusel teisi erialaspetsialiste.

Koostoo toimimise eest vastutab lasteaia direktor.

4.2 Erivajadusega lapse arengu toetamise pohimétted ja korraldus
(1) Erivajadusega lapse arengu toetamise pohimoteteks on:

probleemi mirkamine ja teavitamine, erivajaduse véljaselgitamine, voimalusel sekkumine;

1) koostdd lapsevanema, Opetajate, eripedagoogi, logopeedi, tervishoiutdotaja ja perearsti,
vajadusel sotsiaaltdotaja ja lastekaitsetodtaja vahel;

2) lapsevanema ndustamine, vajadusel ka ndustamiskomisjoni suunamise osas;

3) vajadusel individuaalse arenduskava (IAK) koostamine ja korrigeerimine;

4) individuaalse arenduskava rakendamise analiiiisimine vihemalt liks kord aastas;

5) vajadusel lapsevanemale ettepanekute tegemine erialaspetsialistide (neuroloog,
lastepsiihhiaater, lastepsiihholoog jt) vastuvotule po6rdumiseks;

6) Opetajate ndustamine eripedagoogi, logopeedi ja tervishoiutootaja poolt;
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7) vdoimalusel rithma té6korralduse muutmine ja vajalike dppevahendite soetamine.

(2) Erivajadusega lapse arengu toetamise kavandamisel ja korraldamisel:

1) selgitatakse vélja lapse erivajadus, kasutades vestlust ning vaatlust tegevustes ja miangus;

2) analliiisitakse ja kirjeldatakse lapse arengut meeskonnatoona (riihma meeskond,
eripedagoog, logopeed, tervishoiutéotaja, vajadusel sotsiaaltootaja ja lastekaitsetootaja);

3) meeskonnatdo tulemusena otsustatakse individuaalse arenduskava koostamine;

4) ndustatakse vanemat ja vajadusel s0lmitakse kokkuleppeid edasiseks arendustdoks;

5) tehakse kokkuvdte arendustegevusest vahemalt iiks kord aastas ja otsustatakse edasised

tegevused.

(3) Eripedagoogi tegevus erivajadusega lapse arengu toetamisel on:

1) lapse kone ja psiiihiliste protsesside arengu taseme hindamine ja konepuuete
véljaselgitamine;

2) lisateabe kogumine dpetajatelt, tervishoiutootajalt, vanemalt, vajadusel sotsiaaltdotajalt;

3) Opetajate ja lapsevanema ndustamine ja kokkulepete sdlmimine koostdoks;

4) koneravitegevuste ja arendavate tegevuste labiviimine (individuaalsed ja grupitegevused);

5) osalemine meeskonnat6os, sh individuaalse arenduskava koostamisel.

4.3 Individuaalne arenduskava (IAK)
(1) Individuaalne arenduskava on kirjalik dokument, mis méadrab kindlaks lapse arengulisi

erivajadusi arvestava Oppe individuaalsed eesmérgid ja eriabi teenused, mis on vajalikud

eesmarkide saavutamiseks.

(2) Individuaalne arenduskava koostatakse lapsele neis arenguvaldkondades, mille tase erineb

eeldatavast eakohasest arengust. IAK niidis on lisatud dppekavale.

(3) Individuaalne arenduskava koostatakse pidrast lapse arengu mitmekiilgset jilgimist ja
lahima arengu tsooni mddramist, IAK koostamisel osalevad koik lapsega tegelevad

pedagoogid ja vanemad.

(4) Individuaalne arenduskava kaitseb lapse huvisid ja arvestab tema arengutaset ning

erivajadusi.
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(5) Individuaalse arenduskava toimimise etapid:

1) mérkamine;

2) psiihholoogilis-pedagoogiline/meditsiiniline hindamine;
3) otsustamine;

4) planeerimine;

5) tditmine;

6) kokkuvote.

(6) Individuaalse arenduskavas esitatavad arenguvaldkonnad:

1) motoorika;

2) kognitiivsed oskused (taju, milu, motlemine, tahelepanu);

3) kommunikatiivsed oskused (kone-eelne kommunikatsioon, suuline kdne);

4) sotsiaalsed oskused (suhtlemine, tunded, tunnetus- ja méinguoskused, ebasoovitav
kditumine);

5) enesekohased oskused.

(7) Arenguvaldkonnad esitatakse konkreetsest lapsest ldhtuvate dppe-eesmarkidena.

(8) Individuaalse arenduskava rakendamisel osalevad laps, lasteaia IAK meeskond,

lapsevanemad. Lapsevanema keeldumisel voi huvi puudumisel jadb IAK osaliselt tdidetuks.

(9) Viéhemalt iiks kord Oppeaastas tehakse kokkuvdte individuaalse arenduskava

rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.

5. MUU KODUKEELEGA LAPS

(1) Muu kodukeelega lapse Opetamisel ldhtub Konguta Kooli lasteaed Vabariigi Valitsuse
médrusest nr 87, 29.05.2008 Koolieelse Lasteasutuse Riiklik Oppekava miiratud nduetest §19
., Valdkond Eesti keel kui teine keel .
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6. KOOSTOO LAPSEVANEMAGA

6.1 Koosto6 lapsevanemaga
(1) Kasvatusele pannakse alus kodus. Lasteasutuse pedagoogid teevad lastevanematega lapse

arengu toetamiseks koost6od, mis pohineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

(2) Pedagoog teavitab lapsevanemat regulaarselt lapse arengust ja Oppimisest ning Oppe- ja
kasvatustegevuse korraldusest ning loob lapsevanemale voimalused saada tuge ja ndu dppe- ja

kasvatuskiisimustes.

(3) Lapsevanemal vodimaldatakse osaleda Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja
labiviimises ning anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele. Lastevanemate ettepanekutega

arvestatakse lasteaia to6 planeerimisel.

6.2 Lapsevanemaga koosto6 pohimotted ja korraldus
(1) Lapsevanemaga koost66 pohimdteteks on:

1) usaldusliku koostddsuhte loomine ja vastastikune lugupidamine;

2) regulaarne lapsevanema teavitamine lapse arengust ning Oppe- ja kasvatustegevuse
korraldusest (igapdevane suhtlus ja ELIIS.ee keskkond);

3) voimaluste loomine lapsevanemale, et saada tuge ja ndu Oppe- ja kasvatuskiisimustes
Opetajatelt, eripedagoogilt, logopeedilt, tervishoiutdotajalt, lasteaia direktorilt;

4) Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja ldbiviimises osalemise vdimaldamine
lapsevanemale;

5) tagasiside andmine lasteaiale lapsevanema poolt;

6) lapsevanema ettepanekute, arvamuste ja tdhelepanekutega arvestamine;

7) konfidentsiaalse info mittelevitamine kolmandatele isikutele.

(2) Lapsevanemaga koost66 kavandamisel ja korraldamisel:
1) esmakordselt lasteaeda tulekul tutvustatakse lapsevanemale Eesti Lasteaedade

Internetipdhist Infosiisteemi (ELIIS) ning Sppe- ja kasvatustegevust korraldavaid dokumente;
2) viiakse ldbi tutvumisvestlus;

3) antakse regulaarselt lapsevanemale infot lapse arengust ning igapédevasest Oppe- ja

kasvatustegevusest;
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4) lapsevanem kaasatakse dppe- ja kasvatusprotsessi;

5) viiakse 1dbi arenguvestlus vihemalt liks kord oppeaastas;

6) noustatakse dppe- ja kasvatuskiisimustes, sh koolivalmiduse osas;

7) antakse voimalus teha ettepanekuid lasteaia kasvukeskkonna parendamiseks ning dppe- ja

kasvatusprotsessi muutmiseks.

(3) Lapsevanemaga koost6é vormideks on:

1) individuaalsed vestlused:;

2) info edastamine (ELIIS.ee, infostendid, telefon, kirjalikud teated);
3) kiisitlused ja ankeedid,

4) tildkoosolek vihemalt iiks kord dppeaastas;

5) loengud, vestlusringid, timarlauad;

6) riihma lastevanemate ndupidamised;

7) hoolekogu t60;

8) arenguvestlused,;

9) tihisiiritused (véljasdit, teatrikiilastused, laste peod, laadad jms);
10) temaatilised nditused;

11) lapse arengumapi koostamine.

7. LAPSE ARENGU HINDAMINE

7.1. Lapse arengu analiiiisimine ja hindamine
(1) Lapse arengu analiiiisimine ja hindamine koostdds lapsevanemaga on oluline lapse eripéra

moistmiseks, erivajaduste viljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks
ning dppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks.

(2) Lapse arengu hindamine on osa igapaevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist.

(3) Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning Sppe- ja kasvatustegevuse

valdkondade eeldatavad tulemused.
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7.2 Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimotted ning korraldus
(1) Lapse arengu analiitisimise ja hindamise pShimoteteks on:

1) lapse individuaalse arengu jdlgimine ja informatsiooni kogumine;

2) lapse jalgimine igapdevatoimingutes, vabamingus ja pedagoogi kavandatud ning suunatud
tegevustes;

3) lapse arengu Kkirjeldamine, arvestades eeldatavaid tildoskusi ning dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade eeldatavaid tulemusi;

4) lapse individuaalsuse ja eripiraga arvestamine;

5) koostod muusika- ja liikkumisdpetajaga, tervishoiutootaja, eripedagoogi, logopeedi ja
vajadusel sotsiaaltootaja ning lastekaitsetootajaga;

6) koostoo lapsevanemaga;

7) lapse arengust tagasiside andmine arenguvestlusel vdhemalt iiks kord aastas vastavalt
kehtestatud korrale;

8) arengumapi (lapse joonistused, intervjuud, vaatlused, fotod, sGnalooming jms) koostamine.

(2) Lapse arengu analiilisimise ja hindamise kavandamisel ning korraldamisel:

1) lapsevanemale tutvustatakse riihma vanemate ndupidamistel lapse arengu analiilisimise ja
hindamise pohimotteid ja korraldust;

2) lapse arengu hindamisel kasutatakse pohiliselt individuaalse vaatluse meetodit, aga ka teisi
meetodeid Opetaja valikul, tulemused dokumenteeritakse jarjepidevalt;

3) lapse arengut kirjeldatakse lapsest 1dhtuvalt, vdirtustades saavutatut ning tunnustades lapse
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi;

4) vajadusel koostatakse lapsevanema ndusolekul lapsele individuaalne arenduskava (IAK),
mille koostamisel ja tditmisel osalevad koik lapsega tegelevad pedagoogid ning mida
korrigeeritakse vihemalt {iks kord aastas;

5) iga lapse kohta tdidetakse arengukaart kaks korda aastas;

6) arenguvestlus lapsevanemaga viiakse ldbi mértsist kuni maini vastavalt kehtestatud korrale;
7) vajadusel viiakse ldbi tdiendavad arenguvestlused ja/voi timarlauad Opetaja, lapsevanema
eripedagoogi voi logopeedi ettepanekul;

8) lapse arengumapp on alati kéttesaadav lapsele ja lapsevanemale;

9) lapse arengu analiiiisi ja hindamist kajastavaid dokumente hoitakse vastavalt kokkulepitud

korrale eraldi kaustas ja need ei kuulu avaldamisele ilma lapsevanema ndusolekuta;
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7.3 Lapse koolivalmiduse hindamine
(1) Lasteasutuse Oppekava ldbinule annab lasteasutus vilja koolivalmiduskaardi. Vanem

esitab kaardi kooli, kus laps asub tditma koolikohustust.

(2) Lasteaia koolivalmiduskaardil on kirjas:

1) iildandmed lapse kohta (nimi, siinniaeg, kodune keel)
2) iild- ja peenmotoorika oskused

3) eneseteenindus

4) huvid ja motivatsioon

5) méng ja sotsiaalsed oskused

6) emotsionaalne seisund ja kditumine

7) tunnetustegevus, silmaring

8) kone areng

9) eeloskused emakeeles ja matemaatikas

10) koolieelses lasteasutused rakendatud tugiteenused
11) joonistustesti tulemused

12) kokkuvdte lapse koolivalmidusest.

(3) Lapsevanemaga toimub koolivalmiduskaardi pdhjal vestlus maikuus.

(4) Lapse koolivalmiduse hindamise tulemused arutatakse 1dbi eripedagoogi ja logopeediga
ning neid tutvustatakse lapsevanemale;
1) Koolivalmiduse hindamiseks kasutatakse muuseas jargmisi vahendeid:

e Joonistamise test - koolivalmiduse selgitamise abivahend. Kulderknup, E. (koost), Lapsest
saab koolilaps. Materjale koolivalmidusest ja selle kujunemisest (Ik 34-45). Tallinn:
Haridusministeerium) ja dpetajate valikul muid materjale:

e Rebane, J., Kirbits, K., Varik, R. (2010). Arengu jdlgimise mdng. Tallinn: Tea;

2) koolivalmiduskaardi koopia arhiveeritakse vastavalt kehtestatud korrale lasteaias;

3) koolivalmiduse kaart koostatakse hiljemalt 16pupeoks, sellele kirjutavad alla lasteaia
direktor, kaardi tditmisel osalenud pedagoogid ja lapsevanem;

4) lapsevanemaid noustatakse lapse koolivalmiduse kiisimuses, vajadusel noustatakse

koolikohustuse tditmise edasililkkamise osas;
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8. LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU

8.1 Uldoskused
(1) Oppekavas eristatakse viit iildoskuste riihma:

1) médnguoskused;

2) sotsiaalsed oskused;

3) tunnetus- ja dpioskused;
4) enesekohased oskused;

5) toooskused.

(2) Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi Oppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate

valdkondade sisusid 16imides.

8.2 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) omandab ja kinnistab méngu kédigus uusi teadmisi ja oskusi, kogemusi ja kditumisreegleid;
2) Opib suhtlema ja tajuma nii iseennast kui kaaslasi, aktsepteerima erinevusi, votab omaks
ithiskonnas tildtunnustatud tavad ja vdartushinnangud ning lahtub eetilistest toekspidamistest;
3) oskab viljendada oma tundeid ja soove ning tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju,
tdhelepanu, mélu, motlemist, emotsioone;

4) suudab hankida teavet ning omandada teadmisi ja oskusi, kasutab vdimalusi uurimiseks ja
katsetamiseks;

5) saab hakkama eakohase eneseteenindamisega;

6) suudab teadvustada oma emotsioone ja juhtida oma kéitumist, vairtustab oma oskusi ja
voimeid;

7) omandab eakohaseid t66votteid ja —harjumusi ning tdidab tooiilesandeid, kasutades

vajadusel tdiskasvanu abi.

8.3 Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) lahtutakse pdhimdttest, et ming on eelkooliealise lapse pohitegevus ja médnguoskus on

kdigi tildoskuste arengu alus;
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2) toetatakse iildoskuste kujunemist igapdevatoimingute ning koigi dppe- ja kasvatustegevuste

kaudu, I6imides erinevaid valdkondi ning kasutades duesdpet. Loimitakse erinevaid tegevusi:

vordlemist, modelleerimist, moGtmist, arvutamist, vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist,

kunstilist ja muusikalist tegevust:

3) luuakse sobivad tingimused erinevate oskuste harjutamiseks ning pakutakse mitmekesiseid

voimalusi omandada teadmisi ja kogemusi nii iseseisva tegutsemise kui koostoo kaudu;

4) arvestatakse lapse individuaalse arengutaseme, jou- ja eakohasusega, vodimaldatakse

kogeda eduelamust.

8.4 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu kuni 3aastastel lastel

(1) Méanguoskused:

1) matkimis- ja jdljendamismangude méangimine tdiskasvanu juhendamisel;
2) lihtsamate loov- ja ehitusmédngude mangimine koos tdiskasvanuga;

3) ménguasjade ja —vahendite sihtotstarbeline kasutamine;

4) minguliste asendajate ja kujuteldavate objektide kasutamine méngus;

5) osalemine iihismingudes;

6) lihtsamate mangureeglite jirgimine;

7) ménguvahendite oma kohale tagasi panemine tdiskasvanu abiga.

(2) Sotsiaalsed oskused:

1) mina-vormi kasutamine, oma soovide ja keeldumiste véljendamine;

2) kaaslaste ja nende tegevuse mérkamine, jalgimine ja jaljendamine, kdrvumang;

3) ndhtud tegevuste ja toimingute imiteerimine, igapdevaeluliste rollide jdljendamine;
4) lihtsamate viisakussdnade kasutamine — tere, palun, aitdh,

5) kaaslasega asjade jagamine, lithiajaline oma jérjekorra ootamine;

6) kaaslase lohutamine, talle pai tegemine;

7) hommikuringides ja tihistegevustes osalemine;

8) tdiskasvanu abistamine lihtsamates toimingutes.

(3) Tunnetus- ja opioskused:

1) uurimine ja avastamine, uute kogemuste ja muljete hankimine, pohjus-tagajérje

loomine isikliku korduva kogemuse pdhjal;
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2) uute teadmiste, maistete ja nimetuste omandamine aktiivse tegutsemise, mudelite Sppimise
ja tdiskasvanupoolse tagasiside kaudu;

3) sarnaste asjade leidmine iihe tunnuse jirgi vaatlemise ja vordlemise abil;

4) omandatud teadmiste kasutamine ja Opitud kditumise harjutamine sarnases situatsioonis;

5) dialoogis osalemine, kiisimustele vastamine ja kiisimuste esitamine;

6) lihtsamate tildistuste tegemine nihtavate objektide ja tunnetuste alusel;

7) oma tegevuse ja kditumise saatmine egotsentrilise kdnega;

8) lihtsamate suuliste korralduste tditmine;

9) lihtsamate emotsioonide moistmine ja sOnastamine pildimaterjali ja igapdevaelu ndidete

varal.

(4) Enesekohased oskused:

1) tualeti kasutamine tdiskasvanu abiga;

2) kite pesemine ja kuivatamine vajadusel tdiskasvanu abiga;

3) s0Omine ja joomine iseseisvalt, lusika ja kahvli kasutamine;

4) tiiskasvanult abi palumine;

5) lahtiriietumine valdavalt iseseisvalt, riidesse panemine tdiskasvanu abiga;

6) oma asjade asukoha teadmine riihmas (koht s66gilauas, voodi, riidekapp, katerétt);

7) oma soovide, keeldumiste ja lihtsamate emotsioonide viljendamine.

(5) Toboskused:
1) oma riiete ja jalandude digele kohale (kappi, toolile) asetamine;
2) ménguasjade ja Oppevahendite oma kohale asetamine koos tdiskasvanuga;

3) liivakastist ménguasjade kokku korjamine ja liivakasti ddre plihkimine.

8.5 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused kuni 3aastastel lastel
(1) Ménguoskused:

1) jérgib lihtsamaid mangureegleid;

2) votab osa iihismangust;

3) oskab kasutada manguasju eesmargipéraselt;

4) mingib ehitusménge koos tdiskasvanuga;

5) kasutab mingus méngulisi asendajaid, sooritab toiminguid kujuteldavate objektidega;
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6) seostab opitud toiminguid omavahel ahelaks — jéljendab méangus tdiskasvanuid;

7) asetab tdiskasvanu abiga manguvahendid oma kohale tagasi.

(2) Sotsiaalsed oskused:

1) teadvustab ennast, kasutab mina-vormi, oskab keelduda ja ei 6elda;

2) tunneb huvi kaaslaste vastu, jilgib neid ja mingib nendega kdrvuti;

3) imiteerib néhtud tegevusi;

4) osaleb organiseeritud iihistegevustes;

5) jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid, jiljendab igapdevaelulisi rolle, toetudes eeskujule;

6) tunneb rd0mu tdiskasvanu abistamisest.

(3) Tunnetus- ja dpioskused:

1) oskab luua lihtsamaid pohjus-tagajérg seoseid;

2) teab ja kasutab imbritsevate esemete, objektide ja ndhtuste digeid nimetusi;
3) oskab sorteerida lihe tunnuse alusel;

4) kasutab dpitud teadmisi ja kditumismustreid igapédevaelus;

5) mdistab kiisimuse sisu ja vastab lihtsamatele kiisimustele;

6) oskab teha lihtsamaid tildistusi, toetudes oma kogemustele;

7) tdidab lihtsamaid tdiskasvanu poolt antud korraldusi;

8) moistab ja oskab sonastada lihtsamaid emotsioone.

(4) Enesekohased oskused
1) kasutab tualetti, peseb ja kuivatab kisi;

2) sO0b ja joob iseseisvalt, kasutab s6omisel nii lusikat kui kahvlit;
3) oskab paluda tdiskasvanu abi, véljendada lihtsamaid emotsioone, soove ning keeldumist;
4) riietub lahti valdavalt iseseisvalt;

5) teab oma asjade asukohta rithmas.

(5) Tovoskused:
1) oskab panna oma riided ja jalandud digele kohale (kappi ja magamaminekul toolile);
2) osaleb minguasjade ja Oppevahendite korda panekul koos tiiskasvanuga;

3) korjab kokku ménguasjad liivakastist ja aitab piihkida liivakasti dért.
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8.6 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 3-5aastastel lastel

(1) Méanguoskused:

1) iseseisvalt méngu voi tegevuse leidmine;

2) méngu liilitumine, mdngukaaslaste leidmine ja mdngu algatamine, koosméng kaaslastega;
3) rollimdngude méangimine, selleks sobivate vahendite valimine, asendus- ja kujuteldavate
esemete ja tegevuste kasutamine méngus;

4) liisusalmiga mangujuhi voi —tegelase valimine;

5) mingureeglitega arvestamine, oma jarjekorra ootamine, reeglitega miangude méngimine
koos tdiskasvanuga ja iseseisvalt;

6) mingukaaslastega arvestamine, oma arvamuste ja ettepanekute avaldamine;

7) erinevate vahendite ja materjalide kasutamine ehitusméingudes;

8) méngudeks sobiva materjali leidmine loodusest;

9) minguvahendite oma kohale tagasi asetamine tegevuse 16ppedes.

(2) Sotsiaalsed oskused:

1) oma soovide ja emotsioonide verbaalne viljendamine, oma arvamuse avaldamine ja
kokkulepete sdlmimine;

2) osalemine rithma reeglite koostamisel; reeglite, kokkulepete ja muudatuste aktsepteerimine
ja tditmine, kaaslaste poolse reeglite tditmise jalgimine;

3) ihistegevustes osalemine, kaaslastega arvestamine ja sobilik kéitumine erinevates
olukordades;

4) tiiskasvanu poole podrdumine ohuolukordade ja probleemide lahendamiseks;

5) hoolimine timbritsevast looduskeskkonnast, looduses olemise reeglitega arvestamine;

6) vabandamine ja vabanduse vastuvotmine, viisakussdnade ja —viljendite kasutamine
erinevates olukordades;

7) osaline vastutuse votmine oma tegevuse eest, probleemse olukorra heastamine tdiskasvanu

abiga.

(3) Tunnetus- ja opioskused:
1) oma mingude ja tegevuste valimine, nende sisu osaline planeerimine ja organiseerimine,
iseseisev tegutsemine otsese juhendamiseta;

2) oma emotsioonide kontrollimine ja kéditumise reguleerimine tdiskasvanu abiga;
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3) kaheosaliste suuliste korralduste tiditmine, suuliselt antud iilesannete lahendamine;
4) vaatlemine ja uurimine; detailide, oluliste tunnuste ja seoste markamine;

5) katsetamine ja konstrueerimine, erinevate voOimaluste leidmine uute teadmiste

omandamiseks, kasutades konkreetseid objekte, siimboleid ja kujutlusi;

6) toollesannete jagamine ja kokkulepete sOlmimine iihise eesmirgi saavutamiseks ja

iilesande tditmiseks (paaris- ja grupitod), koostdo tegemine teiste lastega.

(4) Enesekohased oskused:

1) iseseisev riietumine, riiete digetpidi keeramine, oma kapi ja asjade korrashoidmine;

2) riiete korralikult asetamine toolile, margade riiete kuivama panek, duejalandude asetamine
ettendhtud kohta;

3) tualeti iseseisev kasutamine, kite iseseisev pesemine ja kuivatamine; taskuréti iseseisev

kasutamine;

4) noa ja kahvli kasutamine s66misel, salvriti kasutamine; oma toidundude &dra toomine.

(5) Toooskused:

1) oppe- ja kunstitegevuste vahendite valmispanemine tdiskasvanu juhendamisel;
2) pintsli ja veetopsi pesemine pérast kunstitegevust;

4) vdoimalusel toalillede kastmine tdiskasvanu juhendamisel;

5) voimalusel harja, reha, kastekannu, lumelabida kasutamise Sppimine;

6) dues maha kukkunud okste korjamine ning selleks ettendhtud kohta viimine;
7) lillede ja taimede kiilvamine ja kastmine tdiskasvanu juhendamisel;

8) riiete, jalatsite, isiklike asjade korrashoid.

8.7 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 3-5aastastel lastel

(1) Ménguoskused:

1) valib ise mingu ja otsib méngukaaslase;

2) arvestab méngureeglitega;

3) miéngib rolliminge, valib sobivad vahendid, kasutab médngus kujuteldavaid esemeid ja
tegevusi;

4) arvestab kaaslastega, avaldab oma arvamust;

5) paneb tegevuse loppedes manguvahendid oma kohale tagasi.
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(2) Sotsiaalsed oskused:

1) Kolmanda eluaasta 16puks keelu El moiste lapsel selge

2) oskab verbaalselt viljendada oma soove, emotsioone ja arvamusi ja pdhjendada neid;

3) aktsepteerib ja taidab reegleid, kokkuleppeid ja muutusi, jalgib reeglite tditmist teiste poolt;
4) arvestab kaaslastega ja oskab sobivalt kdituda erinevates olukordades;

5) oskab ja julgeb poorduda tdiskasvanu poole ohuolukordade ja probleemide lahendamiseks;
6) oskab kasutada sobivaid viisakussonu ja —véljendeid,;

7) suudab osaliselt vastutada oma tegevuse eest.

(3) Tunnetus- ja dpioskused:

1) oskab oma tegevusi osaliselt planeerida ja organiseerida;

2) suudab tegutseda iseseisvalt, ilma otsese juhendamiseta

3) reguleerib oma kéitumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga;

4) tdidab kaheosalisi suulisi korraldusi, lahendab suuliselt antud iilesandeid;
5) oskab vaadelda, mirgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid;

6) katsetab ja konstrueerib, leiab vdimalusi uute teadmiste omandamiseks;

7) osaleb tihistegevuses, sdlmib kokkuleppeid ja teeb koostodd teiste lastega.

(4) Enesekohased oskused:

1) riietub iseseisvalt, hoiab korras oma kapi ja hoolitseb oma asjade eest;

2) tuleb WC-s toime iseseisvalt, oskab kasutada tualettpaberit ja taskuratikut;

3) tunneb lauakombeid, s66b ja joob puhtalt, kasutab nuga ja kahvlit ning peale s66mist toob

ara enda ndud.

(5) Toooskused (tdiskasvanu juhendamisel):

1) paneb kokku oma teki ja magamisriided,

2) peseb puhtaks enda pintsli ja veetopsi;

3) kastab toalilli;

4) oskab késitseda harja, reha, kastekannu, lumelabidat;

5) Gues korjab maha kukkunud oksi ja viib need selleks ettendhtud kohta;

7) kiilvab seemneid ja kastab taimi;
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8.8 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 6-7aastastel lastel

(1) Méanguoskused:

1) erinevate méngude algatamine, méngu sisu arendamine;

2) mingudes oma kogemuste, teadmiste ja ilimbritsevast maailmast saadud muljete loov
rakendamine;

3) erinevate rollide tditmine, erinevate vahendite loov kasutamine;

4) méngule keskendumine ja méngust rodmu tundmine;

5) mingureeglite jargimine ning tuttavate mangude reeglite teistele selgitamine;

6) méngu kiigus tekkinud probleemide lahendamine ja méngukaaslastega kokkuleppele
joudmine;

7) voistlusmédngudes reeglite jargimine.

(2) Sotsiaalsed oskused:

1) huvi tundmine kaaslaste vastu, julgus suhtlemisel, sdoprussuhete loomine;

2) kaaslastest hoolimine, abi osutamine ja vajadusel abi kiisimine;

3) kaaslaste tunnete moistmine ja nendega arvestamine;

4) inimeste erinevuste moistmine ja aktsepteerimine;

5) riihma reeglite koostamine ja kujundamine;

6) kokkulepitud reeglite ja iildtunnustatud kéditumisnormide jérgimine, hea ja halva kditumise
moistmine;

7) oma seisukohtade selgitamine;

8) oma-vooras-iihine tdhenduse mdistmine;

9) mdistab inimtegevuse moju keskkonnale;

10) sobilik kditumine erinevates olukordades.

(3) Tunnetus- ja dpioskused:

1) pohjus-tagajérg seoste moistmine;

2) dppimisse positiivselt suhtumine, tahtmine dppida, uurida, avastada ja katsetada;
3) sihipdrane tegutsemine, keskendumine tegevusele kuni pooleks tunniks;

4) alustatud tegevuse 10puni viimine;

5) vabategevuste kavandamine ja korraldamine;
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6) mitmeosalistest suulistest iilesannetest ja korraldustest arusaamine ja nende tditmine;
7) kaasamotlemine ja arutleva dialoogi kasutamine;

8) uudses olukorras tdiskasvanu juhendi jargi tegutsemine;

9) opitud teadmiste ja kogemuste kasutamine mangudes ja vabategevustes;

10) opitu meelde jdtmiseks kordamise kasutamine.

(4) Enesekohased oskused:

1) ohutu kiitumine;

2) oma emotsioonide kirjeldamine ja sobival viisil vdljendamine;
3) iseseisev tegutsemine, oma kditumise juhtimine;

4) konfliktide lahendamine rahumeelsel teel;

5) positiivse enesehinnangu kujundamine;

6) oma oskuste ja heade iseloomuomaduste kirjeldamine.

(5) Tovdoskused:

1) erinevate vahendite heaperemehelik kasutamine ning tegevuse 10ppedes enda jarelt
koristamine;

2) isiklike asjade korrashoidmine;

3) pliiatsite teritamine;

4) riihmas tolmu piihkimine;

5) tdiskasvanu abistamine voodipesu vahetamisel;

6) algteadmiste omamine késito6st: noobi Omblemine, punumine ja pdimimine,
kangastelgedel kudumine, puut66 jms;

7) tooriistade kisitsemise dppimine: haamer, naelad, ndel jms.

8.9 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 6-7aastastel lastel

(1) Ménguoskused:

1) algatab erinevaid ménge, arendab méngu sisu, keskendub piisivalt méngule ja tunneb
mangust rodmu;

2) rakendab méngudes oma muljeid, kogemusi ja teadmisi;

3) jargib méngureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid kaaslastele selgitada;
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4) lahendab mingu kiigus tekkinud probleeme rahumeelselt ja oskab
kokkuleppeid,;

5) tunneb rd0mu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus.

(2) Sotsiaalsed oskused

1) tunneb huvi kaaslaste vastu, julgeb suhelda, loob meelsasti sdprussuhteid:;
2) oskab kaaslasele abi anda ja ise abi kiisida;

3) moistab kaaslase tundeid ja arvestab nendega;

4) moistab inimeste erinevusi ja aktsepteerib neid;

5) jargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kiitumisnorme;

6) oskab selgitada oma seisukohti.

(3) Tunnetus- ja opioskused

1) tahab dppida, uurida, avastada ja katsetada;

2) moistab pdhjus-tagajirg seoseid,

3) tegutseb sihipéraselt, on suuteline keskenduma tegevusele kuni pooleks tunniks;
4) viib alustatud tegevuse 16puni;

5) oskab kavandada ja korraldada vabategevusi;

6) maistab ja tdidab mitmeosalisi suulisi lilesandeid ja korraldusi, motleb kaasa;

7) kasutab Opitu meelde jatmiseks erinevaid vdimalusi: kordamine, kiisimuste

esitamine, arutlemine, katsetamine.

(4) Enesekohased oskused

1) teab ohutu kditumise pohitddesid ja jargib neid;

2) oskab kirjeldada oma emotsioone ja viljendab neid sobival viisil;
3) tegutseb iseseisvalt, oskab juhtida oma kiitumist;

4) oskab lahendada konflikte rahumeelsel teel;

5) omab positiivset enesehinnangut;

6) oskab kirjeldada oma oskusi ja héid iseloomuomadusi.

(5) Toooskused

saavutada

1) kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ja tegevuse 10ppedes koristab enda jérelt;
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2) hoiab korras oma asjad;
3) omab algteadmisi kasitdost;

4) oskab késitseda tooriistu.

9. VALDKOND MINA JA KESKKOND
(1) Valdkonna Mina ja keskkond kaudu oOhutatakse last imbritsevat maailma mérkama,

uurima ning kogema méngu ja igapdevatoimingute kaudu, vdimaldades tal iimbritsevat tajuda
erinevate meelte ja aistingutega: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides ja kuulates
helisid.

9.1. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) omab teadmisi endast, orienteerub looduses ja timbritsevas keskkonnas;

2) tunnetab oma véértust isiksusena ja perelitkmena, saab aru pdlvkondade jarjepidevusest ja
suhtub lugupidavalt oma vanematesse ja vanavanematesse;

3) opib mérkama ning arvestama enda ja teiste tunnetega, hindama ja hoidma hiid suhteid
peres, kollektiivis, tutvusringkonnas;

4) tutvub Annikoru kiila, endise Konguta valla, Elva valla ja Eesti riigi siimboolikaga,
rahvuskultuuri ning selle traditsioonidega, viirtustab oma maad ja rahvast;

5) tunneb huvi ja Opib tundma kodukoha loodust, tajuma elusorganismide ja keskkonna
vahelisi seoseid, omab teadmisi maaelust 14bi praktiliste tegevuste;

6) opib loodushoidu, suhtub saistlikult ja hoolivalt loodusesse, saab aru inimtegevuse mdjust

umbritsevale keskkonnale.

9.2 Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaclust ja teda timbritsevast keskkonnast, mis
hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas liikluskasvatust;

2) suunatakse last iimbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema mingu ja
igapdevatoimingute kaudu, vdimaldades lapsel iimbritsevat maailma tajuda erinevate meelte

ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades, maitstes, kompides, kuulates;
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3) Opetatakse kasutama erinevaid teadusvahendeid (erinevad luubid, binokkel jmt) timbritseva
elu-olu uurimiseks;

4) Idimitakse erinevaid tegevusi: vOrdlemist, modelleerimist, mdotmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust jm;

5) suunatakse last imbritsevas keskkonnas maérgatu kohta kiisimusi esitama, kiisimustele
vastuseid leidma ja margatust ning kogetust jareldusi tegema;

6) suunatakse last materjale ja vahendeid sdastlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult
kaituma;

7) taaskasutatakse erinevaid materjale, kasutatakse méngudes ja tegevustes erinevaid
looduslikke materjale;

8) tutvustatakse erinevaid looduskeskkondi: mets, aed, park, pdld, heinamaa, raba, veekogu.

9.3 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu kuni 3aastastel lastel

(1) Sotsiaalne keskkond:

1) mina ise: nimi, poiss ja tiidruk;

2) minu pere: perelilkmed: ema, isa, vend, dde, (vanaema, vanaisa); hea laps, slinnipdevad,
kodused t606d ja toimetused; igapdevased viisakussOnad: tere, head aega, palun, aitdh; s60gi
eest tdnamine;

3) minu kodu: kodumaja;

4) minu lasteaed: koht ja asjad riihmas: koht laua dares, riidekapp, voodi, kéteritik; sdbralik
korvutimédng, manguasjade jagamine omavahel; rithma tootajate ja -kaaslaste nimed; rithma
ménguvéljak; lasteaia slinnipdev;

5) minu kodumaa Eesti: Eestimaa siinnipéev;

6) rahvakalendri ja muud tdhtpdevad: mardi -ja kadripdev, mihklipdev, isadepdev, joulud,

munapiihad, emadepéev.

(2) Looduskeskkond:

1) ilmastik ja ilmastikunédhtused: pédike, vihm, lumi, jai;

2) eluta loodus: kivi, liiv, muld,;

3) taimed: tildmaisted: lill, puu; aed- ja puuviljad: tomat, kurk, porgand, sibul, kartul, dun,
nende nimetused ja virvused;

4) loomad ja linnud: kass, koer, jénes, karu, rebane, hunt; kana, kukk, tibu;
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5) katsed: kahe erineva puu- voi juurvilja maitse dra tundmine, lume sulamine, taimede

kasvatamine.

(3) Tehiskeskkond:
1) sodidutee, konnitee, iilekdigurada;

2) auto, jalgratas, buss.

9.4 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused kuni 3aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuni 3aastane laps:

1) teab oma nime, tunneb ennast dra fotol, peeglis;

2) kasutab viisakussonu: tere, head aega, palun, aitéh;

3) teab asjade asukohta riihmas;

4) teab oma rithma td6tajate ja kaaslaste nimesid;

5) oskab eristada lille ja puud, tunneb Spitud aed- ja puuvilju;

6) tunneb dra ja nimetab tuntumaid loomi ja linde.

9.5 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 3-4aastastel lastel

(1) Sotsiaalne keskkond:

1) mina ise: ees- ja perekonnanimi, vanus;

2) minu pere: pereliikmete nimed ja tegevus kodus;

3) minu kodu: maja osad: katus, seinad, uks, aken, trepp ja nende otstarve; kodudu ja
koduaed/aiamaa, nende puhtana hoidmine; naabritega arvestamine;

4) minu lasteaed: dueala, dueala puhtana hoidmine; riihmaruumid, nende otstarve, kditumine
ruumides; muusikadpetaja, litkumisGpetaja, tervishoiutootaja, direktor, kaaslased ja nende
nimed;

5) hea ja halva, dige ja vale mdistmine laste omavahelistes suhetes; tiili, pahandus, leppimine,
kaaslase lohutamine; teadmine, mis on minu oma, mis on sinu oma, mis rithma oma, loa
kiisimine teise lapse asja kasutamiseks;

6) viisakusviljendid (head isu, aitdh, tere, head aega, palun)

7) minu kodukoht: meie kiila nimi, lasteaiale lahemad asutused (pood, kool, raamatukogu
jne);

8) minu kodumaa Eesti: Eesti lipu varvid; meie elame Eestimaal ja radgime eesti keelt;

9) rahvakalendri ja muud tihtpéevad: vastlapdev; rahvakombed ja rahvariided.
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(2) Looduskeskkond:

1) ilmastik: aastaajad; loodusndhtused: tuul, dike, pilved, kuu, lumehelbed, jadpurikad; 66 ja
pdev; riietus vastavalt aastaacgadele ja ilmastikule;

2) taimed: lasteaia vahetus laheduses kasvavad puud ja podsad: kask, pihlakas, kuusk, tamm,
kastan, dunapuu; lilled: lumikelluke, tulp, sinilill, véilill, roos;

3) seened: kukeseen, puravik, kdrbseseen;

4) aed- ja puuviljad: kapsas, ploom; nende kuju, virvus, suurus ja maitseomadused;

5) orienteerumine ménnikus.

6) loomad: koduloomad ja nende pojad: siga, lehm, lammas, hobune; metsloomad: siil, orav;
loomadega arvestav kditumine;

7) linnud: rasvatihane, varblane, vares, padsuke; kodulinnud: hani, part; linnulaul; lindude
toitmine talvel;

8) putukad: sipelgas, lepatriinu, &dmblik, kdrbes, sddsk, mesilane; putukatega arvestav
kéitumine;

9) vihmauss jt ussikesed:;

10) vee-elanikud: kalad; kahepaiksed: konn;

11) keskkonnahoid: Looduses olemise reeglitega tutvumine; vee sdéstlik kasutamine; priigi ja
priigikastid;

12) katsed: erinevate puu- ja aedviljade maitsete dratundmine, luubiga putukate, ussikeste,
lilledite jt loodusobjektide uurimine, lume ja jadpurikate sulatamine (erineva suuruse ja
védrviga lumepallid, lumememmed), vee ja kuivainetega erinevate ndude tditmine, méirg ja
kuiv liiv, veeratas, erineva niiskusastmega liivast vormimine, tuuleratas, tuulelipp, tuulekell,

liivakell, okste ajatamine.

(3) Tehiskeskkond:
1) soidutee iiletamine;
2) jalgrattasoit, jalgratturi kiiver;

3) erinevad liiklusvahendid maal, Shus ja vees.

9.6 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 3-4aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4aastane laps:

1) teab oma vanust;
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2) teab oma vanemate ja 0dede-vendade nimesid;

3) moistab hea ja halva kéditumise erinevusi (inimsuhetes ja looduses);
4) teab oma kodukoha nime;

5) soidab jalgrattaga ettendhtud kohas;

6) tunneb dra ja oskab nimetada erinevaid looduslikke objekte ja loodusnéhtusi.

9.7 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 4-5aastastel lastel

(1) Sotsiaalne keskkond:

1) mina ise: mida ma oskan, siinnipdeva aastaaeg;

2) minu pere: enda ja pereliikmete tunnete mérkamine ja nendega arvestamine; ema ja isa
toode erinevused, lapse t60d kodus; pere puhkus ja tihised ettevotmised; ohud meie timber ja
kaitumine ohuolukorras;

3) minu kodu: erinevad ruumid, nende otstarve ja sisustus;

4) minu lasteaed: lasteaia nimi; koka, remondimehe nimi, t66 ja to6ruumid; tooriistad ja —
vahendid toas ja oues, hoidlik suhtumine nendesse;

5) viisakusviljendid: joudu téole, joudu tarvis, tere hommikust, tere pdevast, tere ohtust, head
pdeva, head isu, aitdh; sobralt abi palumine ja sdbrale abi osutamine, vabandust palumine ja
sellele vastamine; kaaslasega arvestamine lihises tegevuses;

6) minu kodukoht: erinevad asutused Annikorus: pood, raamatukogu, kool, rahvamaja,
sotsiaalmaja jne.

7) minu kodumaa Eesti: rahvuslipp ja selle vérvide tdhendus, rahvuslind, rahvuslill,
rahvustoidud;

8) rahvakalendri tdhtpidevad: mardipdeva ja kadripdeva kombestik ning tavad,

9) erinevad elukutsed maal, lastevanemate elukutsed.

(2) Looduskeskkond:

1) ilmastik: ilmastiku kirjeldamine, talve ja suve vordlemine; loodusnédhtused: vikerkaar,
tuisk, rahe, udu; hommik ja Shtu;

2) taimed: puud: mind, lehis, vaher, viljapuud; lilled: siniliilia, {ilane, nartsiss, rukkilill; lillede
korjamine; kdogiviljad ja nende kasutamine toiduks,

3) soddavad ja miirgised seened;

4) taimede leidmine iimbritsevast looduskeskkonnast — ménnik, kergliiklustee;
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5) loomad: loomad ja loomalapsed, loomade valmistumine talveks, kodu- ja metsloomade
vordlemine; lemmikloomad kodus;

6) linnud: linavéstrik, kuldnokk, leevike, toonekurg; algteadmised lindude randest;

7) putukate mitmekesisus ja vajalikkus;

8) keskkonnahoid: Looduses olemise reeglitega arvestamine; algteadmiste andmine priigi
sorteerimisest, erinevad priigi kogumise voimalused rithmaruumis ja duealal, ohtlik priigi.

9) katsed: lehtede kuivatamine erinevates tingimustes, lume sulamise Kiirus erinevatel
temperatuuridel, lume omadused sula ja kiilma ilmaga, sibula kasvatamine vees ja mullas,
kartuli idandamine pimedas ja valges, seemnete idandamine, katsed taimedega -
kastmine/mittekastmine, valguse kdes/pimedas kasvamine, kasvamise kiirus (nt hernes ja
uba).

(3) Tehiskeskkond:

1) rattaga litklemine lasteaia duealal, liiklemine kiilas, maanteel;
2) eriotstarbelised sdidukid (politsei, tuletdrje, kiirabi, priigiauto);
3) ohutu liiklemine — helkur ja helkurvest;

4) looduslikud ja tehismaterjalid;

5) katsed: vett imavad ja mitteimavad materjalid, ujuvad ja uppuvad materjalid.

9.8 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 4-5aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5aastane laps:

1) teab riihmakaaslaste nimesid;

2) mérkab kaaslaste erinevaid meeleolusid ja piitiab arvestavalt kdituda;

3) teab voimalikke ohuolukordi;

4) orienteerub lasteaia ldhiiimbruses;

5) sodidab jalgrattaga lasteaia duealal vastavalt loodud kokkulepetele;

6) tunneb Opitud objekte timbritsevast loodusest;

7) oskab loomi ja linde liigitada kuuluvuse jargi, eristab kodu- ja metsloomi ning —linde;
8) teab tuntumate loomade ja loomalaste nimetusi;

9) oskab looduses sobivalt kaituda.

9.9 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 5-6aastastel lastel
(1) Sotsiaalne keskkond:
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1) mina ise: minu vanus, slinnipideva aastaaeg;

2) poisid ja tiidrukud;

3) minu pere: minu perepuu, tavad ja traditsioonid minu peres, vanemate ametid ja to6 sisu,
koigi toode vajalikkus, t00 cest saab palka;

4) kditumine erinevates olukordades (nt kiilas, tdnaval, teatris, surnuaial);

5) minu kodu: elu tihismajas/korteris ja eramajas, hoidev suhtumine iihisvarasse, korra ja ilu
hoidmine koduiimbruses;

6) minu lasteaed: oma kaaslastega arvestamine tegevuse valimisel, omavaheliste konfliktide
lahendamise voimalused, riihma reeglid, lasteaiatodtajate ametinimetused ja tooiilesanded,
lasteaia siimboolika, lasteaia laul, erinevad tegutsemisvoimalused lasteaia duealal, véimalikud
ohud duealal ja neist hoidumine;

7) minu kodukoht: erinevad asutused Annikorus: kuivati, teraviljakeskus, kauplus,
sotsiaalmaja, rahvamaja jne.; erinevad paigad ja kohanimed koduvallas; ametinimetused ja
erialaga seotud sonad;

8) minu kodumaa Eesti: lipu heiskamine ja langetamine; rahvuskivi, rahvuskala; Eesti
president:

9) rahvakalendri tahtpdevad: hingedeaeg, hingedepéev; kadrijooks; rahvariided.

(2) Looduskeskkond:

1) ilmastik: ilmastikunéhtuste vaatlemine ja vordlemine; aastaajad ja nende tunnused;

2) taimed: areng taimeriigis — tirkamine, kasv, viljade valmimine, puhkeperiood; 2-3 erineva
objekti vaatlemine looduses erinevatel aastaaegadel; okaspuu vs lehtpuu; erinevate puude
lehtede vaatlemine ja vordlemine; marja- ja ilupddsad: mustsdstar, sirel; aia- ja metsamarjad:
maasikas, vaarikas, sostrad, karusmari, so6davad ja mitteséodavad marjad; aia- ja metsalilled:
kullerkupp, maikelluke; teraviljad: nisu, rukis;

3) loomad ja linnud: loomade ja lindude elu erinevatel aastaaegadel — pesa ehitamine,
poegade siind, jarglaste eest hoolitsemine/toitmine, valmistumine talveks, elu talvel;
koduloomade eest hoolitsemine, loomadega seotud talutodd; linnud: harakas, 60kull,
hallvares, kuldnokk, rasvatihane.

4) keskkonnahoid: priigi sorteerimine — paber, papp, plastik, klaas, ohtlikud jadtmed;

5) katsed: lindude toidueelistuste uurimine, seebimullide puhumine, katsed veega, erinevate
materjalide puhumine (nt paber, penoplast, udusulg, Kivi, puu), erinevate seemnete

idandamine, kasvavate taimede vordlemine.
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(3) Tehiskeskkond:

1) soidutee ohutu iiletamine erinevates oludes — libe tee, vihma- ja lumesadu, ere piike;
kapuuts, vihmavari, seisev sdiduk jm néhtavust piiravad asjad;

2) erinevad kodumasinad ja nende kasutamine;

3) meedia: lasteajakirjad; arvutid, nutiseadmed;

4) priigi sorteerimine;

5) materjali taaskasutus.

9.10 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 5-6aastastel lastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5—6aastane laps:

1) teab oma ees- ja perekonnanime;

2) teab oma vanust, siinnipdeva aastaaega;

3) opib kdituma erinevates olukordades ja tiiskasvanu abiga oma kéitumist analiiiisima;
4) teab oma kohta perepuus, enda ja perelitkmete digusi ning kohustusi, pere kombeid;
5) teab lasteaia nime, tunneb lasteaia siimboolikat;

6) teab Annikoru/Elva Valla erinevaid asutusi, oskab hinnata puhtust ja korda kodukohas;
7) tunneb Eesti lippu, teab iildtuntud rahvakalendri tdhtpéevi,

8) teab erinevaid liiklusvahendeid,;

9) mdistab ilmastiku moju loodusele;

10) teab aastaaegu ja nende iseloomulikke tunnuseid,;

11) teab erinevatel aastaaegadel tehtavaid maatdid,

12) teab tuntumaid lilli;

13) teab tuntumaid linde;

14) teeb vahet looduslikul ja tehispriigil.

9.11 Oppe- ja kasvatustegevuste sisu 6-7aastastel lastel

(1) Sotsiaalne keskkond:

1) mina ise: minu vanus, siinniaeg (kuupdev, kuu); vanusega suurenevad oOigused ja
kohustused ning vastutus; oma kéitumise korrigeerimine; suhtlemine vOdraste
tdiskasvanutega,

2) minu pere: minu sugupuu, sugulussuhted, suhted vanavanematega, ldhemad sugulased,

nendega ldbikdimine ja {htekuuluvus; eluring — siind, kasvamine, vananemine, surm;
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erilaadsed pered; talu- ja pereelu vanasti; taluhooned ja nende otstarve; vanaaegsed tooriistad
ja minguasjad;

3) minu kodu: aadress; koostootamine ja todjaotus kodus;

4) minu lasteaed: orienteerumine lasteaia ruumides ja duealal, lasteaia tavad ja traditsioonid,
suuremate laste eeskuju véiksematele;

5) minu kodukoht: vald, vallavalitsus, vallavanem, valla ajaleht, valla siimboolika; koduvalla
looduskaunid kohad — ménnik, Vapramie, Vellavere, Vitipalu, Mustjarv, Limnoloogia jaam;
erinevate asutuste vajalikkus vallas; heakord;

6) minu kodumaa Eesti: Eesti hiimn ja vapp, Eesti president, Eesti pealinn Tallinn, Eesti kaart,
tuntud eestlased, naaberriigid ja -rahvad,;

7) rahvakalendri tdhtpdevad: joulud ja jaanipdev — talvine ja suvine pOOripdev; erinevate
paikkondade rahvariiete vordlus;

8) erinevad elukutsed maal ja linnas, maa ja linna seosed; erinevad to6ajad ja tootingimused,;
abivahendid, to0riistad ja mehhanismid;

9) hadaabi number 112, tegutsemine ohuolukorras.

(2) Looduskeskkond:

1) ilmastik: ilmastikundhtuste seosed loodusega; vara- ja hilissiigis, vara- ja hiliskevad, kuude
nimetused aastaringis, nende rahvapéraste nimetuste tutvustamine; ilmastikunihtuste moju
inimestele ning taime- ja loomariigile;

2) taimed: erinevad taimekooslused — mets, aed, pold, veekogu, raba, heinamaa, park ning elu
neis; erinevad elukeskkonnad — vesi, 6hk, maismaa, muld, elu ja kohastumine neis;

3) looduses objekti valimine ning vaatlus siigisest kevadeni; orienteerumine loodud skeemi
jargi;

4) loomad: pohjamaa ja lounamaa loomad; liblika eluring; haruldased taimed ja loomad;

5) linnud: teadmised lindude rindest, moisted rdndlind ja paigalind ja nende nimetamine;

6) keskkonnahoid: tehiskeskkond ja looduskeskkond; inimese tegevuse modju
looduskeskkonnale, maapinna, vee ja Ohu reostamine; priigi sorteerimine ja todtlemine;
loodusvarade séastlik kasutamine; looduskaitsealused objektid;

7) katsed: ainete lahustuvus vees (0li, piim, mahl, suhkur, sool, kivi, rosinad jms); vee
imavuskiirus erinevatesse materjalidesse; katsed magnetiga (metallist ja muust materjalist

esemete kiilgetomme ja liigutamine); taimedega paberile virvimine; looduse- voi
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ilmastikukalendri tditmine, tuule kiiruse mootmine, tuule suuna maéadramine, sademete

kogumine, termomeetri ndidu lugemine.

(3) Tehiskeskkond:

1) liiklus: linna- ja maaliikluse erinevused; valgusfoor, iilekdigurada, jalgrattatee,
litkklusmérgid ja teeviidad; ohutu liiklemine suures grupis ja koos sOpradega; jalgrattaga
litkklemine paremal teepoolel alevikus, kiivri vajalikkust tdestavad katsed; ohutu méng;

2) meedia: ajalehed ja ajakirjad, televisioon, raadio, internet ning meediakditumine;

3) arvuti ja mobiiltelefon, muud tehnikaseadmed;

4) meediasisu tarbimine, néhtu analiilisimine.

9.12 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 6-7aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) teab oma siinnipdeva;

2) kiitub vastavalt véljakujunenud kéditumisnormidele ja oskab vajadusel oma kéditumist
korrigeerida;

3) teab, et alustatu tuleb 10petada;

4) hoiab korras oma riided, tegutsemisvahendid ja -paiga;

5) oskab teha valikuid, arvestab riihma reeglitega;

6) orienteerub oma sugupuus;

7) teab oma aadressi ja kontakttelefoni numbrit;

8) teab hiddaabi numbrit 112;

9) oskab nimetada erinevaid ameteid, sh vanemate ja lasteaiatdotajate ameteid,;
10) teab tuntumaid loomi, linde ja taime ning nendega seotud mdisteid.

11) omab teadmisi maaelust ja maatdodest;

12) tunneb kodukoha rahvariideid,;

13) tunneb kodukoha loodust (erinevaid elukeskkondi) ja oskab seda hoida;
14) tunneb Eesti riigi- ja rahvussiimboolikat;

15) teab kohalikes oludes vajalikke liiklusreegleid;

16) omab teadmisi inimese eluringist;

17) omab teadmisi inimtegevuse mojust loodusele ja keskkonnale;

38



10.VALDKOND KEEL JA KONE

10.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:

1) suhtleb nii eakaaslaste kui tdiskasvanutega, annab oma tundeid ja moétteid edasi loogiliselt
ja arusaadavalt, kasutades kdnes diget hddldust ja grammatilisi vorme;

2) suudab kuulata tdiskasvanu ja kaaslase konet ilma vahelesegamiseta, oodata oma rddkimise
jérjekorda ja reguleerida oma hédletugevust, kdne kiirust ja intonatsiooni;

3) oskab médrata hailikute olemasolu, arvu, asukohta ja jérjekorda sdnas;

4) saab aru lugemise ja kirjutamise vajalikkusest, tunneb tdhti ja kirjutab joonistdhtedega
sonu, loeb kokku sonu ja lauseid ning mdistab loetu tdhendust;

5) tunneb erinevaid kirjanduszanre ja rahvaluule lithivorme, teab peast luuletusi, vanasdnu ja
mdistatusi;

6) tunneb huvi raamatute vastu ja oskab neid hoida.

10.2 Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) toetatakse lapse kone arengut kdigis tegevustes ja igapdevatoimingutes;

2) luuakse konekeskkond, kus lapsel on vdimalus kuulda dige héédlduse, grammatiliste
vormide ja lauseehitusega konet ning algatada dialoogi ja osaleda vestluses; julgustatakse
néhtu ja kuuldu kohta kiisimusi esitama ja neile vastama;

3) rakendatakse keele ja kdne tegevuste labiviimisel duesdpet, 16imimist teiste valdkondadega
ja oppimist mangu kaudu;

4) kasvatatakse huvi ja armastust raamatute ja teatmeteoste vastu;

5) viiakse lugemise ja kirjutamise esmaste oskuste tegevusi ldbi valdavalt gruppides, mis on

moodustatud laste individuaalset arengutaset ja oskusi arvestades.

10.3 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu kuni 3aastastel lastel
(1) Haaldamine:
1) eelharjutused haélikute tipsustamiseks: keele- ja suuharjutused, puhumisméngud,;

2) hailte ja hadlitsuste jdljendamine.
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(2) Tajude arendamine:
1) piltide ja esemete paarilise otsimine;
2) poolikule pildile teise poole otsimine;

3) looma- ja loodushéilte dratundmine;

(3) Sonavara:

1) sdnad ja viljendid, mis tdhistavad lapsele tuttavaid inimesi, loomi, linde, esemeid, tegevusi,
omadusi, olukordi;

2) tiiskasvanu palve, korralduse ja keelu kuulamine, moistmine, tditmine;

sonade: aitdh, palun, tere ja head aega kasutamine, s60gi eest tinamine;

3) nukuméngud, mis kajastavad lapsele tuttavaid olukordi ja omavahel seotud siindmuste rida

(nt nukk jaab haigeks, tuleb arst).

(4) Grammatika:

1) asesonad: mina, sina, mulle, sulle jne;

2) kohamaéérused: siin, seal, siia, sinna jne;

3) tegusdna oleviku péorded (mina s66n, sina s66d, tema s66b, meie s6ome);

4) ainsuse ja mitmuse nimetav.

(5) Kuulamine, suhtlemine ja jutustamine:

1) tegevuse saatmine konega;

2) iihe-, kahe- ja mitme sonaline lause;

3) kée- ja sormemangud, hiipitusméngud ja hallituslaulud;

4) taiskasvanuga koos raamatu vaatamine, pildile osutamine ja sdnade nimetamine.

10.4 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused kuni 3aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuni 3aastane laps:
1) omandab elementaarse suhtlemiskeele (oma soovi viljendamine, abi palumine jne);

2) moistab tdiskasvanu konet.

10.5 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 3-4aastastel lastel
(1) Hadldamine:
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1) haalikuiihendite ja sdnade selge ning tdpne hadldamine;

2) vali ja vaikne hdil, kajaméngud, erineva intonatsiooni kasutamine.

(2) Sonavara:

1) tegu-, omadus- ja maédrsonade aktiivne kasutamine;

2) sdnavara laiendamine ja rikastamine lihtsamate {ildmdistetega;

3) asjade, ndhtuste, tegevuste ja elusolendite digete nimetuste kasutamine igapdevakones;

4)elementaarsete viisakusviljendite kasutamine.

(3) Grammatika:

1) grammatiliselt digete vormide kasutamine kones;

2) ainsuse osastava erinevad I6pud, 16puta osastav (nt ema);
3) ainsuse ja mitmuse osastav (nt palli, palle);

4) ainsuse omastav koos kaassonaga (nt kuuse otsas);

5) kaskiv koneviis.

(4) Kuulamine, suhtlemine ja jutustamine:

1) lausete koostamine ja laiendamine kiisimuste abil etteantud teemal, eseme voi pildi abil;
2) jutustamine oma kogemuse pdhjal;

3) oma kunstiloomingu kirjeldamine;

4)kiisimusele sdnadega vastamine;

5) kée- ja sormemaéngud;

6) dialoogiga litkkumismangud, dppeméngud nukkude ja ménguloomadega;

7) raamatute vaatamine {iksi ja koos tdiskasvanuga, lehe keeramine, pildi kommenteerimine.

(5) Tajude arendamine:

1) pildi ja kontuuri sobitamine;

2) terviku dratundmine osa jargi;

3) lihtsamate vigade leidmine (nt Mis on pildil valesti?);

4) sarnase pildi voi kujundi ladumine néidise jérgi;

5) helitekitaja dratundmine kuulmise jargi;

6) kolalt 1dhedaste sonade eristamine piltide voi esemete abil (nt. lill — pill, sall — pall);

7) oma nime kirjapildi jargi dra tundmine
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10.6 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 3-4aastastel lastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4aastane laps:

1) véljendab oma soove ja vastab kiisimustele mitmesonaliste lausetega, selgesti ja kuuldavalt;
2) kasutab julgelt ja selgelt viisakusviljendeid;

3) kasutab asjade, ndhtuste, tegevuste ja elusolendite digeid nimetusi;

4) tunneb huvi raamatute vastu ja kuulab liihikesi jutte ning luuletusi;

5) tunneb dra oma nime kirjapildi.

10.7 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 4-5aastastel lastel

(1) Hadldamine:

1) hddldamisméangud, liisusalmid, riimuvad sonad, hddlikutega mangimine;
2) kiire ja acglane, korge ja madal hail,

3) kolalt lihedaste sdnade eristamine.

(2) Sonavara:

1) sdnade dige moistmine, mattelt tdpne kasutamine;

2) sdnavara laiendamine timbritseva elu ja loodusega tutvudes;

3) asesOnade, madrsonade ja omadussonade rohke kasutamine, -ne liitega omadussonad,
4) ildmoistete tdpsustamine ja kinnistamine, tildmoiste alla kuuluvate objektide leidmine;
5) loomahailitsusi méarkivate tegusdnade tutvustamine;

6) viisakussOnade ja -viljendite aktiivne kasutamine.

(3) Grammatika:

1) igapdevasonade grammatiliselt dige kasutamine;

2) mitmuse osastava kddnde moodustamine kdikide 16ppudega (-eid, - sid, - si) ja lithike
3) mitmuse osastav (nt Keda ndgime loomaaias?);

4) sdnade tihildumine arvus ja kiddndes (nt kolmele autole, kolme autot);

5) omaduste vordlemine keskvdrret kasutades (nt hea-parem, kova — kdvem);

6) tdismineviku ja umbisikulise tegumoe kasutamine kones (nt olen kédinud, olen ndinud;
tullakse, minnakse);

7) tingiva koneviisi kasutamine (nt Mida sa teeksid kui...);

omadussdnade kasutamine diges tdhenduses (nt suur, pikk, kdrge, jame, paks).

(4) Kuulamine, suhtlemine ja jutustamine:

1) vestlemine seoses vahetute elamuste ja vaatlustega, kuulates kaaslasi vahele segamiseta ja
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oodates oma radkimise jarjekorda;

2) kuuldu ja ndhtu kohta kiisimuste esitamine ja neile vastamine ithesonalise voi pikema
lausega, nii nagu nduab loomulik kone;

3) tuttava jutu timberjutustamine pilte voi esemeid kasutades, vajadusel kiisimuste abil;
4) dpetaja jutustatud jutule 16pu motlemine;

5) raamatu illustratsioonide kirjeldamine;

6) luuletuse pahe dppimine ja esitamine.

(5) Lugemise ja kirjutamise esmased oskused:

1) tdiskasvanu poolt héiélitud sona dratundmine ja sellele vastava eseme voi pildi leidmine;
2) iiksikute tdhtede nimetamine;

3) méngud tdhenduseta hadlikurea jargi kordamiseks (papagoi- ja robotiméangud).

4)haidliku eristamine hailikureas.

(6) Tajude arendamine:

1) tdhelepanuméngud, kus laps reageerib mingile signaalile (nt laste jagamine gruppidesse
tahekaartide voi hadlikute abil);,

2) kujundite ja mustrirea ladumine;

3) kuulmistidhelepanu arendamine mangus — helitekitaja nimetamine ja asukoha leidmine,
4) kaaslase héile jargi aratundmine, tuttava tegevuse heli jargi dratundmine ja nimetamine
jms;

5) liisusalmid ja riitmisalmid erineva riitmiga;

6) miangud milu ja tdhelepanu arendamiseks piltide ja esemete abil (piltidelt erinevuse

leidmine jms).

10.8 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 4-5aastastel lastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5aastane laps:

1) hédldab ja kasutab sdonu digesti;

2) tunneb heli jargi dra tuttava tegevuse ja helitekitaja ning tunneb kaaslast héile jargi;
3) kasutab kones lihtsamaid ildmdisteid;

4) votab osa pikemast vestlusest ja vastab Gpetaja kiisimustele;

5) jutustab tuttavat juttu ja annab edasi siindmustikku;

6) jutustab pildi jargi voi oma kogemustest, vajadusel Opetaja kiisimuste abil;

7) oskab vilja moelda jutule 16ppu;
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8) suudab liihiajaliselt kuulata tdiskasvanu voi kaaslase kdnet ilma vahele segamata;
9) huvitub raamatutest ja kasutab neid hoidlikult ning sihipéraselt;

10) suudab lugeda peast vahemalt 4-realist luuletust voi salmi.

10.9 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 5-6aastastel lastel

(1) Haaldamine:

1) keeleliselt dige kone arendamine igapédevategevustes (hédilikud ja hédélikuiihendid sonas,
grammatiliselt digete sonade kasutamine, dige lauseehitus);

2) diktsiooni parandamise harjutused: kooris lugemine, liisusalmid, kiirkdne harjutused,
erineva hailetugevuse, korguse ja intonatsiooni kasutamine;

3) riimuvate sdnade leidmine kones ja tekstis.

(2) Sonavara:

1) tegijanime moodustamine kiisimusele vastates;

2) ametinimetuste ja erialaga seotud sonade kasutamine;
3) antoniiiimide kasutamine lause lopetamisel,

4) hellitussdonade moodustamine liite — ke abil.

(3) Grammatika:

1) laadivahetuslike sdnade dige kasutamine (nt dde — o¢; luges — loeb);

2) umbisikulise tegumoe kasutamine (nt tuuakse, kasutatakse);

3) omadussdnade vordlusastmete kasutamine (nt suur — suurem — kdige suurem);

4) liitlausete moodustamine (miks — sest; millal — siis, kui).

(4) Kuulamine, suhtlemine ja jutustamine:

1) kdne kuulamine erinevatelt helikandjatelt;

2) vanasonad, konekddnud ja moistatused; moistatuste koostamise dpetamine;

3) monelauselise jutu koostamine pildi jargi voi antud teemal kava jargi;

4) pildiseeria jarjestamine; loovjutustus pildiseeria jérgi vdi esemete abil;

5) kahe erineva eseme voi olukorra vordlemisel erinevuste ja sarnasuste véljatoomine;
6) iimberjutustamine ilma abistavate kiisimusteta, tuues vélja olulise ja piisides teemas;
7) fantaasiajutu koostamine etteantud teema voi tegelastega;

8) erinevate kirjanduszanrite eristamine (muinasjutt, tosielujutt, luuletus);

9) kirjanduspala lahtimotestamine, muinasjututegelaste oluliste iseloomujoonte esiletoomine;
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10) luuletuse ilmeka esitamise dpetamine ja juttude lavastamine;

11) raamatu illustratsioonidel tegelaste iseloomulike detailide méarkamine (poos, ndoilme jms)
ja tegelaste vilimuse kirjeldamine;

12) kuulamine ja piltide vaatamine lasteajakirjadest;

eelseisva tegevuse Kirjeldamine;

13) enese/kaaslase iseloomustamine ning vélimuse ja tegevuse kirjeldamine;

14) aheljutustamine.

(5) Lugemise ja kirjutamise esmased oskused:

1) moisted: hailik, (joonis)tdht tutvustamine;

2) sonade hadlikuline analiiiis ja siintees; 2-4-st helilisest hddlikust koosnevate sdnade
haalimine materialiseerimise abil;

3) hailiku olemasolu méddramine sonas; haéliku asukoha méaramine sona algul, sees, 10pus;
4) hadlikuméngud: kahe héiliku liitmine sdnaks, kolalt lahedaste voi hdalikupikkuselt
erinevate sdnade tdhenduse moistmine;

5) sonaketiméngud (eelneva sona I6puhdilik on jargneva sona algushailikuks).

6) kirja eelharjutused, mustrid joonelisel paberil;

7) dige kirjutamisasendi Oppimine.

(6) Tajude arendamine:

1) tdhelepanumingud;

2) moodunud siindmuste ja tegevuste kirjeldamine mélu jérgi;
3) lausekasvatusméangud verbaalse malu arendamiseks;

4) Gige tihe leidmine tdhesarnaste kujundite hulgast.

10.10 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 5-6aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6aastane laps:

1) hadldab odigesti koiki eesti keele héddlikuid;

2) koneleb grammatiliselt digesti ja kasutab kones liitlauseid,

3) oskab maédrata kiisitud hédliku olemasolu sonas;

4) tunneb ja mddrab sona algus- ja 16puhdiliku;

5) jutustab siindmustest oma elus, pildil voi etteantud teemal,

6) tunneb ja kirjutab moningaid tdhti ja oma nime;

7) osaleb aktiivselt kirjanduspala arutelul.
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10.11 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 6-7aastastel lastel
(1) Haaldamine:

1) grammatiliselt keeruliste sGnade dige hddldamine;

2) vodrhailikute (f, §) digesti hddldamine tuttavates sonades;

3) konelemine selgelt ja arusaadavalt.

(2) Sonavara:

1) siinoniitimide ja antoniiiimide kasutamine kdnes;
2) mitmetdhenduslike sGnadega tutvumine;

3) liitsdnade moodustamine pildi ja sGnakaardi jargi;
4) jargarvsonade moodustamine pShiarvsonade jérgi;
5) aja- ja ruumimoistete kasutamine kones;

6) samatiiveliste (nt joonistus, jooneline) sdnade tdhenduste erinevuse mdistmine.

(3) Grammatika:
1) koikide kddandevormide dige kasutamine ainsuses ja mitmuses;

2) liitlause dige kasutamine.

(4) Kuulamine, suhtlemine ja jutustamine:

1) jutustamine teema ja kogemuste jargi ning néhtu ja kuuldu pdhjal;

2) loovjutukeste koostamine individuaalselt ja kollektiivselt, teksti laiendamine tdiskasvanu
juhendamisel,

3) erinevate suhtlemisstrateegiate valimine vastavalt vestluspartnerile;

4) pohjus-tagajérg seoste viljatoomine, siindmuste jargnevuse kirjeldamine ja tegelaste
kéditumise analiilisimine;

5) oma tegevusplaanidest radkimine;

6) loogilise iilesehitusega jutukeste koostamine;

7) nalja ja kaudsete {itluste moistmine ning kasutamine suhtlemisel;

8) kaaslaste tegevuse suunamine konega, kaaslaste tegevusele hinnangu andmine;

9) siindmuste kirjeldamine enda ja teiste positsioonidelt;

10) muistendite, tekkelugude ja naljanditega tutvumine;

11) dpetaja alustatud vanasdnadele 16pu motlemine;

12) vajaliku info (reklaam, kuulsused jm) leidmine meediavéljaannetest;

13) iihe ja sama jutu erinevad illustratsioonid.
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(5) Lugemise ja kirjutamise esmased oskused:

1) haalikuanaliiiis sOnas: hadlikute olemasolu, arv, asukoht ja jarjekord sdnas;

2) hailikute pikkus sonas (I ja III valte tdishadlikute ja suluta kaashdilikute vordlev
hidldamine);

3) mdisted: sona, lause;

4) 1-3-silbiliste sonade hddlimine;

5) jargneva ja eelneva hailiku madramine;

6) tdhtedest sdnade ja sonadest lausete moodustamine, lause jaotamine sonadeks;

7) tdhtede kokku lugemine silbiks ja sonaks, sdnade ja lausete tdhenduse mdistmine;
8) lause alguse ja 10pu leidmine; kirjavahemaérgid: . ? !;

9) kirja eelharjutused, mustrid ruudulisel ja joonelisel paberil, joonistdhtede kirjutamine;
10) sdna- ja lauseméangud;

11) huvi tundmine teatmeteoste kui teadmiste allika vastu;

12) moistekaartide, sonapilvede, diagrammide jm koostamine ning ristsonade lahendamine.

10.12 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 6-7aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) teab ja kasutab keele pohisonavara ning mdistab sonade tdhendust;

2) héadldab kdnes ja ettedeldu kordamisel digesti koiki eesti keele hédlikuid ja
hailikuiihendeid;

3) oskab héailikuanaliiiisi;

4) tunneb ja kirjutab Spitud téhti;

5) kirjutab 1-2-silbilisi sdonu digesti jarjestatud ithekordsete tdhtedega;

6) loeb kokku 1-2-silbilisi sonu ja lauseid, mdistab nende tdhendust;

7) oskab suhelda erinevates situatsioonides ja erinevate inimestega;

8) moistab ja oskab diges jarjekorras edasi anda kogetut, ndhtut ja kuuldut;

9) matleb vélja jutte, teab peast luuletusi, vanasdnu ja moistatusi.
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11. VALDKOND MATEMAATIKA

12.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:

1) orienteerub iimbritsevate esemete maailmas: méirkab imbritsevate esemete sarnaseid ja
erinevaid tunnuseid, rithmitab ja jirjestab esemeid erinevate tunnuste alusel, vordleb esemete
hulki, orienteerub ruumis ja tasapinnal,

2) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning kirjeldab ja jarjestab oma igapaevategevusi;

3) mdistab arvu koostist, leiab seoseid arvude vahel, loendab ja fikseerib tulemust arvuga,
teab ja reastab numbreid ning lahendab arvutustehteid;

4) moistab modtmistegevust ja olulisemaid modtiithikuid;

5) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

6) ndeb matemaatilisi seoseid igapidevatoimingutes, oskab end viljendada 14bi matemaatilise

konekeele.

(2) Valdkonna Matemaatika sisu:
1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
2) suurused ja moStmine;

3) geomeetrilised kujundid.

12.2 Oppe ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine
(1) Oppe- ja kasvatustdd kavandamisel ja korraldamisel:

1) suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma,
mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi,
oskab esemeid jdrjestada, riihmitada ja loendada;

2) harjutatakse last mddrama enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja
ruumis ning kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

4) suunatakse last iimbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, modtiihikud,

ajamdisted, kujundite nimetused jm);
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5) toetatakse iildistusteni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste
ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise ja kirjeldamise kaudu;

6) kasutatakse duesdpet.

12.3 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu kuni 3aastastel lastel

(1) Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine:

1) loendamine 2-ni (nt kaks jalga, kaks kitt, kaks kinga jms);

2) mdoisted: ziks — palju;

3) punase, sinise, kollase ja rohelise viarvusega tutvumine, esemete sorteerimine varvuste

jargi.

(2) Suurused ja moStmine:
1) maisted suur — vdike, piltide ja esemete sorteerimine suuruse jargi,

2) orienteerumine ruumis: moisted ees, taga, sees.

(3) Geomeetrilised kujundid:

1) maisted kandiline ja iimmargune.

12.4 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused kuni 3aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuni 3aastane laps:

1) loendab 2-ni;

2) teab moisteid ks ja palju;

3) tunneb punast, sinist, kollast ja rohelist varvust;

4) sorteerib esemeid vérvuste jargi;

5) teab mdisteid suur ja vdike;

6) sorteerib pilte ja esemeid suuruse jargi;

7) orienteerub ruumis: teab maisteid ees, taga, Sees;

8) teab moisteid kandiline ja iimmargune.

12.5 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 3—4aastastel lastel
(1) Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine:

1) varvustega tutvumise jitkamine: must, valge;

2) opitud virvuste leidmine iimbruskonnast;

3) piltide ja esemete sorteerimine vérvuse, kuju ja suuruse jargi;
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4) hulk; sarnastest esemetest hulkade moodustamine;
5) moistete ziks ja palju kasutamine imbritseva kirjeldamisel;
6) loendamine 3-ni ja tutvumine numbritega 1-3;

7) puslede ja (6-osalise) piltmosaiigi kokkupanemine

(2) Suurused ja mddtmine:
1) moisted: pikk — liihike;
2) orienteerumine ruumis: moisted all — peal;

3) orienteerumine ajas: moisted 06 — pdev.

(3) Geomeetrilised kujundid:
1) ring ja nelinurk.

12.6 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 3-4aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4aastane laps:

1) tunneb vérvusi must ja valge (lisaks varasemalt Opitud punasele, sinisele, kollasele,
rohelisele);

2) leiab iimbruskonnast dpitud vérvusi;

3) sorteerib pilte ja esemeid varvuse, kuju ja suuruse jargi;

4) moodustab sarnastest esemetest hulki;

5) kasutab timbritseva kirjeldamisel mdisteid ks ja palju;

6) loendab kolmeni;

7) paneb kokku puslesid ja (6-osalisi) piltmosaiike

8) teab moisteid pikk ja liihike;

9) orienteerub ruumis: teab moisteid all ja peal;

10) orienteerub ajas: teab mdisteid 646 ja pdev;

11) teab mdisteid ring ja nelinurk.

12.7 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 4-5aastastel lastel

(1) Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine:

1) pohivarvuste kordamine, uued virvused: pruun, lilla, oranz, hall, roosa ja helesinine;
2) varvitoonide eristamine: hele — tume;

3) moiste: hulk, iihise tunnusega hulk, esemete kuuluvus voi mittekuuluvus hulka, hulkade
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vordlemine: rohkem — vihem;
4) loendamine 5-ni, arvudega 4, 5, 6 tutvumine.
5) puslede ja (12-osalise) piltmosaiigi kokkupanemine

(2) Suurused ja mdotmine:

1) jarjestamine, kahe eseme jarjestuse mdaramine: on pikem kui, on lithem kui, on suurem
kui, on véiksem kui; kolme eseme jirjestuse miadramine: vaike — suurem — kodige suurem, suur
— véiiksem — kdige véiksem,;

2) moisted: korge — madal, raske — kerge, lai — kitsas, esemete vordlemine suuruse, pikkuse,
laiuse, kdrguse jargi; esemete vordlemine moistete abil: pikem - liihem — itihepikkused, laiem
— kitsam — iihelaiused, suurem — vdiiksem — iihesuurused, raskem — kergem — iiheraskused,

3) orienteerumine ruumis ja tasapinnal: mdisted: zileval — all, keskel — ddrel, korval, ees —
taga, sees — vdljas; esemete asukoha kirjeldamine teiste esemete suhtes;

4) moistetega parem — vasak tutvumine;

5) orienteerumine ajas: moisted: hommik, louna, ohtu, eile, tina, homme,

6) aastaaegade nimetustega tutvumine;

7) nddalapdevadega tutvumine.

(3) Geomeetrilised kujundid:
1) kolmnurk;
2) ringi-, nelinurga- ja kolmnurgakujuliste esemete leidmine {imbruskonnast;

3) geomeetrilistest kujunditest pildi koostamine.

12.8 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 4 - 5aastastel lastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5aastane laps:

1) tunneb vérvusi pruun, lilla, oranz, hall, roosa, helesinine (lisaks varasemalt dpitud
punasele, sinisele, kollasele, rohelisele, mustale, valgele);

2) eristab heledat ja tumedat vérvitooni;

3) teab moistet hulk, moodustab iihise tunnusega hulka, méérab esemete kuuluvust voi
mittekuuluvust hulka, vordleb hulki: rohkem, vihem;

4) loendab 5-ni;

5) paneb kokku puslesid ja (12-osalisi) piltmosaiike

6) jarjestab kahte eset moistete on pikem kui — on lithem kui, on suurem kui — on vdiksem kui
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abil;

7) jarjestab kolme eset madistete vdike — suurem — koige suurem, suur — véiiksem — koige
vdiksem abil;

8) teab moisteid korge — madal, raske — kerge, lai — Kitsas, vordleb esemeid mdistete pikem —
liithem — tihepikkused, laiem — Kitsam — tihelaiused, suurem — viiksem — tihesuurused, raskem
— kergem — iiheraskused abil,

9) orienteerub ruumis ja tasapinnal: teab moisteid ileval — all, keskel — ddrel, korval, ees —
taga, sees — vdljas;,

10) kirjeldab esemete asukohta teiste esemete suhtes;

11) teab moisteid parem ja vasak;

12) orienteerub ajas: teab mdisteid hommik, louna, ohtu, eile, tina, homme;

13) teab aastaaegade nimetusi;

14) teab niadalapdevade nimetusi;

15) tunneb geomeetrilist kujundit kolmnurk (lisaks varasemalt opitud ringile, nelinurgale);
16) leiab timbruskonnast ringi-, nelinurga- ja kolmnurgakujulisi esemeid;

17) koostab geomeetrilistest kujunditest pildi.

12.9 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 5-6aastastel lastel

(1) Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine:

1) vérvuste tundmise kinnistamine ja vérvitoonide nimetuste kasutamine timbruskonna
kirjeldamisel;

2) esemete loendamine hulkades, kiisimusele Mitu on? vastamine; hulkade vordsustamine iihe
dravotmise ja juurdepanemise teel; esemete hulkade vordlemine mdistete rohkem — vihem —
sama palju abil;

3) loendamine 10-ni, arvudega 7, 8, 9, 10, 11, 12 tutvumine;

4) tutvumine numbritega 1-12;

5) arvukaardiga tutvumine; esemete loendamine erinevas jarjekorras — arv ei muutu; arv kui
loendamise tulemus;

6) jargarvudega tutvumine, kiisimusele Mitmes? vastamine.

(2) Suurused ja mdStmine:
1) kahe ja kolme eseme jarjestuse mddramine, moisted: paks — peenike, on paksem kui —on

peenem Kkui; esemete iseloomulike tunnuste (véarvus, suurus, pikkus, laius, kdrgus, paksus)
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kasutamine iimbruskonna kirjeldamisel;

2) kauguste modtmine sammudega, modtmistulemuse viljendamine arvude abil;

3) orienteerumine ruumis: mdisted parem — vasak; ruumis orienteerumine suunavate kaskluste
jargi;

4) orienteerumine ajas: moisted kiire — aeglane, kohe — varsti; ajamdistete kasutamine
igapdevatoimingute kirjeldamisel; kiisimustele Mida millal tegin?, Mida millal teen?
vastamine;

5) niddalapdevade ja aastaaegade jargnevus.

(3) Geomeetrilised kujundid:

1) ruut, ristkiilik;

2) geomeetriliste kujundite ring, nelinurk, kolmnurk vdrdlemine, nende kiilgede arvu ja
pikkuse jargi;

3) geomeetriliste kujundite rithmitamine varvuse ja suuruse jargi; ruudukujulise paberi

16ikamine kujunditeks, eri suuruse ja varvusega kujunditest mustrite tegemine.

12.10 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 5-6aastasel lastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6aastane laps:

1) kasutab vérvuste nimetusi timbruskonna kirjeldamisel;

2) loendab hulkades esemeid:;

3) vordsustab ja vordleb hulki;

4) loendab 10-ni;

5) loendab esemeid erinevas jérjekorras;

6) vastab kiisimusele Mitmes?

7) maérab kahe ja kolme eseme jarjestust mdistete paks — peenike, on paksem kui — on peenem
kui abil;

8) kasutab esemete iseloomulikke tunnuseid timbruskonna kirjeldamisel;

9) mdddab kaugusi sammudega ja viljendab mddtmistulemust arvude abil;

10) orienteerub ruumis suunavate késkluste jargi, kasutab moisteid parem, vasak;

11) orienteerub ajas, kasutab moisteid kiire, aeglane, kohe, varsti igapaevatoimingute
kirjeldamisel, vastab kiisimustele Mida millal tegin?, Mida millal teen?;

12) teab nédalapdevade ja aastaaegade nimetusi ja jargnevust;

13) tunneb geomeetrilist kujundit ruut ja ristkiilik (lisaks varasmealt opitud ringile,

kolmnurgale);
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14) vordleb geomeetrilisi kujundeid ring, nelinurk, kolmnurk ja nende kiilgede arvu ning
pikkust;
15) riihmitab geomeetrilisi kujundeid varvuse ja suuruse jargi, 1dikab paberit kujunditeks, teeb

eri suuruse ja viarvusega kujunditest mustreid.

12.11 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 6-7aastastel lastel

(1) Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine:

1) paaride moodustamine;

2) hulkade moodustamine kasvavas ja kahanevas jarjekorras, mdisted: viimane, eelviimane,
mitmes;

3) esemete asukoha méddramine jirjestatud reas jirgarvude abil;

4) seosed: iihe, kahe, kolme vorra suurem, iihe, kahe, kolme vorra véiksem, rohkem, vihem,
vordselt;

5) liitmine ja lahutamine 5 piires;

6) matemaatilised tehtemargid: +, -, =, >, <;

7) loendamine 12-ni, numbrite ja numbrimérkide 1-12 reastamine ja kirjutamine;

8) matemaatiliste jutukeste (tekstiilesanded) koostamine etteantud hulga jérgi.

(2) Suurused ja modtmine:

1) pikkusmddtudega sentimeeter, meeter, kilomeeter, massimodtudega gramm, kilogramm ja
mahumodduga liiter tutvumine, nende kasutamine méngudes;

2) rahatihikud euro, sent;

3) pikkuse, laiuse ja korguse mddtmine kokkulepitud mddduga (nt pulk, ndor, samm,
joonlaud);

4) orienteerumine ruumis ja tasapinnal: mangunupu asukoht, ruudulisel ja joonelisel paberil
mustrite tegemine, litkkumine suunavate késkluste jérgi;

5) orienteerumine ajas: mdisted hiljem — varem, noorem — vanem;

6) kella tundmine téis- ja pooltundides, kella kasutamine paevakava koostamisel; ajatihikud
aasta, kuu, nddal, pdev, tund, minut;

7) kuude nimetused ja jarjekord; vanus, siinniaeg (kuupéev, kuu);

8) seoste leidmine asjade ja olukordade vahel, terviku tunnetamine.
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(3) Geomeetrilised kujundid:

1) ruumilised kujundid: kera, kuup, nende vordlemine tasapinnaliste kujunditega,
riihmitamine ja leidmine {imbruskonnast;

2) geomeetriliste kujundite riihmitamine mitme tunnuse jargi;

3) tasapinnaliste kujundite joonistamine ja vdrvimine.

12.12 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 6-7aastastel lastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) moodustab paare;

2) tunneb arvu koostist;

3) méidrab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse alusel;
4) moodustab samavaiirseid hulki; vordleb hulki, kasutades moisteid rohkem, vihem, vordselt;
5) tunneb maoisteid esimene, viimane ja eelviimane;

6) loendab 12-ni; teab arvude 1-12 jérjestust;

7) tunneb jirgarve;

8) liidab ja lahutab 5 piires, tunneb tehtemérke +, -, = <, > ;

9) tunneb numbrimérke 1-12, oskab neid reastada ning kirjutada;

10) suudab koostada matemaatilisi jutukesi etteantud hulga jérgi,

11) teab enamkasutatavate mootiihikute nimetusi: meeter, sentimeeter, liiter, kilogramm,
gramm ja teab, kus neid igapdevaelus kasutatakse;

12) teab rahatihikuid: euro, sent;

13) oskab pikkust, laiust ja korgust modta kokkulepitud médduga (nt pulk, nd6r, samm,
joonlaud);

14) kirjeldab enda asukohta limbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal ja
paberil;

15) oskab mingida reeglitega lauaminge;

16) oskab orienteeruda ajas, teab ajaiihikuid: aasta, kuu, nddal, paev, tund, minut;

17) oskab 6elda kella tiis- ja pooltundides;

18) teab kuude nimetusi ja jérjekorda;

19) oskab delda oma siinnikuud ja pdeva;

20) oskab leida asjadevahelisi seoseid, tunnetab tervikut;

21) leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja kuubi,

kirjeldab ja vordleb neid kujundeid.
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13. VALDKOND KUNST

13.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tunneb rd0mu loovast eneseviljendusest;

2) kujutab isikupdraselt timbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;

3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevat ja tarbeesemeid,

4) tutvub kujutavas tegevuses kasutatavate vahenditega, Opib nende kisitsemist ja
korrastamist ning materjali sdéstlikku kasutamist;

5) saab algteadmisi kompositsioonist ja varvusopetusest;

6) tutvub eesti rahvakunstiga: erinevast materjalist rahvakunstiesemetega, rahvusliku

ornamendiga ja varvuskooskolaga.

13.2 Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamine ja kavandamine

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rddmu ja rahuolu ning véljendada oma
maailmanigemist;

2) suunatakse last vaatlema ning vaatlustel tehtud tdhelepanekuid oma to6des kasutama;

3) kasutatakse teemasse sisse elamiseks mangu, muusikat, jutu lugemist jne;

4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline teha katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid
tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet;

6) viiakse kunstitegevusi ldbi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade
Oppe- ja kasvatustegevuste osana;

7) suunatakse last tehtut analiitisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid voi néhtusi just

sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas to6ga rahule jai.

13.3 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu kuni 3aastastel lastel

(1) Kujutamine ja véljendamine:

1) kollase, punase, sinise, rohelise, musta ja valge virvuse tundmine, juhendamise abil
konkreetset virvi eseme leidmine teiste esemete hulgast;

2) tuttavate asjade, ndhtuste ja ldhedaste inimeste kujutamine ning kujutatu nimetamine;
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3) r6dmu tundmine erinevate vormide loomisest.

(2) Kujundamine:
1) maapinnale, liivale, lumele kritseldamine ka véljaspool kunstitegevust;

2) mitmesuguste etteantud ruumiliste ja tasapinnaliste esemete kaunistamine.

(3) Voolimine:

1) médng voolimismaterjalidega;

2) voolingute ja esemete vahel sarnasuste otsimine ja leidmine;

3) voolimisvdtete dppimine — tiikeldamine, peopesade vahel ja alusel rullimine (piklikuks

vormiks) ja veeretamine (iimarvormiks).

(4) Joonistamine, maalimine:

1) piltide ja esemete iiksikasjalik vaatlemine;

2) joonistamine ja maalimine paberilehe piires;

3) dige pintsli- ja pliiatsihoiu ning virvide kasutamise dppimine;
4) kriipsude, joonte, tdppide ja ringide tegema Oppimine;

5) kollase, punase, sinise, rohelise, valge, musta vérvi kasutamine.

(5) Kleepetoo, meisterdamine:
1) kleepetoo vahenditega tutvumine ja nende kasutama dppimine;

2) dpetaja poolt liimiga kaetud paberist kujundite alusele asetamine ja kinni surumine.

(6) Eritehnikad:

1) kée- ja néputriikk;

2) templitriikk;

3) kuulitriikk;

4) svammitriikk;

5) naturaaltriikk.

(7) Kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteosest, kunstist:

1) suunavate kiisimuste abil piltidelt ja illustratsioonidelt tuttavate esemete leidmine ning
nimetamine;

2) piltide, néidistoode, raamatuillustratsioonide vaatlemine.
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13.4 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused kuni 3aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuni 3aastane laps tunneb rddmu tegutsemisest

kunstivahenditega ja ei karda neid.

13.5 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 3-4aastastel lastel
(1) Kujutamine ja véljendamine:
1) tuttavate objektide ja ndhtuste kujutamine oma stimbolite abil;

2) esemetele ja ndhtustele iseloomulike varvuste kirjeldamine ja kujutamine.

(2) Kujundamine:
1) tasapinnaliste esemete valmis kujunditega kaunistamine;
2) valmivale esemele iseloomulike detailide lisamine suunamisel;

3) méangudes ja vabas tegevuses lihtsate mustrite koostamine.

(3) Voolimine:

1) voolimismaterjali sdrmede vahel ja alusel lapikuks vajutamine;
2) voolingusse aukude vajutamine voolimispulga ja sGrmede abil;
3) voolingute ilmestamine erinevast materjalist detailide lisamisega;

4) erinevate vormide (liiva-, piparkoogivormid ja rull) kasutamine.

(4) Joonistamine, maalimine:

1) pintsli hoolduse dppimine (loputamine, lapi kasutamine, kuivama panek);
2) kandiliste ja immarguste kinnisvormide joonistamine ja maalimine;

3) kollase, punase, sinise, rohelise, valge, musta ja roosa virvi kasutamine;

4) varvide leidmine looduses.

(5) Kleepetdo, meisterdamine:

1) kleepet66 vahendite kasutamine;

2) pildi ladumine kujunditest;

3) liihikeste sisseldigete tegemine ja riba tiikeldamine kadridega;

4) paberi kortsutamine, kiristamine, tiikikeste rebimine.

(6) Eritehnikad:
1) kollaaz;
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2) kiletriikk;
3) akvarell ja sool.

(7) Kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteosest, kunstist:
1) suunavate kiisimuste abil oma t66 kirjeldamine;

2) pdhjendamine, miks t66 voi pilt meeldib.

13.6 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 3-4aastastel lastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4aastane laps

1) kujutab tuttavaid objekte ja ndhtusi oma siimbolite abil;

2) oskab kaunistada tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmis kujunditega;

3) rullib ja veeretab voolimismaterjale, teeb sorme voi voolimispulgaga jiljendeid;
4) oskab hoida virve puhtana (peseb pintslit ja kasutab lappi);

5) tunneb ja leiab timbritsevast keskkonnast Opitud virve;

6) tunneb liimimisvotteid (kasutab vajadusel liimilappi, liimib alusel);

7) kortsutab, kéristab ja rebib paberit;

8) oskab kasutada pitud eritehnikaid.

13.7 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 4-5aastastel lastel
(1) Kujutamine ja véljendamine:
1) tuttavate objektide kujutamine lihtsate, kuid ka teistele dratuntavate skeemidena;

2) iseseisvalt timbruskonnast vérvide leidmine, neile osutamine ja nende nimetamine.

(2) Kujundamine:
1) lihtsatest elementidest mustriribade koostamine esemete kaunistamiseks;

2) kunstimotiivi valimine ja juhendamisel selle kandmine omavalitud kohale esemel.

(3) Voolimine;

1) silindrilise vormi teisendamine kooniliseks;

2) donesvormide voolimine Kerast, silindrist ja kettast;
3) viikeste detailide véljapigistamine pohivormist;

4) voolingu ilmestamine voolimispulga jms abil;

5) eseme voolimine iihest tiikist;

6) erinevast materjalist jédljendi votmine.
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(4) Joonistamine, maalimine:

1) erineva kuju ja jdmedusega pintslite kasutamine;

2) kujutluse loomine mustrist, lihtsamate mustrite koostamine;
3) halli, roosa ja helesinise vérvi segamine;

4) pruuni, oranzi, lilla ja halli viarvi tundmine ja kasutamine;

5) looduslike objektide kujutamine loodusest leitud virvidega Opetaja juhendamisel.

(5) Kleepetoo, meisterdamine:

1) véikeste tiikikeste rebimine;

2) ruudust kolmnurkade ja ristkiilikust ruutude 1dikamine;
3) ristkiiliku ja ruudu pooleks/ neljaks voltimine;

4) loodusliku materjali {thendamine plastiliiniga;

5) kairide pidurdamine, nurkade timardamine;

6) lihtsama kujundi 16ikamine modda etteantud joont.

(6) Eritehnikad:

2) seebimullitriikk;

3) triikkimine (looduslik materjal);
4) vitraaz;

5) dlipastell;

7) puhumistehnika ;

9) mérgyviltimine.

(7) Kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteosest, kunstist:
1) kunstitdo vaatlemisel suunavatele kiisimustele vastamine;
2) jutustamine sellest, mida on kujutanud oma t66del ja loetlemine, milliseid materjale on

kasutanud t60 valmimiseks.

13.8 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 4-5aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5aastane laps

1) oskab kujutada tuttavaid objekte ka teistele dratuntavate skeemidena;

2) koostab erinevatest lihtsatest elementidest mustriribasid,;

3) voolib kerast donesvorme; ilmestab voolingut voolimispulga abil,
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4) segab varve uute toonide saamiseks;

5) kasutab erineva kuju ja jamedusega pintsleid;

6) oskab kddridega 16igata (ka kontuuri jargi) ja pidurdada;
7) oskab ldigata geomeetrilisi kujundeid;

8) oskab voltida (paberi pooleks, neljaks);

9) oskab kasutada Opitud eritehnikaid.

13.9 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 5-6aastastel lastel

(1) Kujutamine ja véljendamine:

1) sobiva taustatooni valimine meeleolust, aastaacgadest jm kujutavast 1dhtuvalt;
2) pildi meeleolu edasiandmine, kasutades seni omandatud tehnilisi votteid;

3) varvide segamine ja hele-tumestamine.

(2) Kujundamine:

1) loodusliku materjali kasutamine koos tehislikuga;

2) lihtsa mustri kujundamine véikestest detailidest;

3) mustri riitmi mirkamine ja mustri moodustamise jatkamine;

4) lihtsamate eesti rahvusmotiivide — triibud, lillornament — kirjeldamine ja kasutamine.

(3) Voolimine:

1) 00nesvormi servade tasandamine, silumine;

2) d0nesvormide voolimine spiraalselt;

3) voolingu detailide ithendamine, iithenduskoha silumine;

4) lihtsamate lindude ja loomade voolimineg;

(4) Joonistamine, maalimine:

1) loodusobjektide ja esemete kujutamine natuuri jérgi;

2) esemete detailsem kujutamine vérvis, vormis ja proportsioonis;

3) mustrite loomine: motiivide kordumine, vaheldumine, simmeetria;

4) rahvusliku ornamentikaga tutvumine;

5) mustri koostamine ruudu- ja ringikujulisele paberile, silma jargi keskkoha leidmine;
6) lilla vdrvi tundma dppimine, rohelise, lilla ja oranzi segamine;

7) iseseisvalt loodusest vérvide leidmine ja kasutamine.
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(5) Kleepetoo, meisterdamine:

1) ribade ja suuremate timarvormide rebimine;

2) kokku volditud paberist ovaalsete ja iimmarguse vormiga kujundite 16ikamine nurkade
imardamise teel;

3) simmeetrilised 16iked;

4) looduslikust materjalist ornamentide ja figuuride kleepimine;
5) lihtsamate esemete voltimine;

6) loodusliku materjali tihendamine tikkude ja puuokstega;

7) naaskli kédsitsemine;

8) pdimimine;

9) papi dmblemine;

10) s0lmimine;

11) jadkmaterjalist meisterdamine.

(6) Eritehnikad:
1) nooritriikk;
2) akvatuss;

3) klaasimaal;
4) kliistrimaal.

(7) Kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteosest, kunstist:

1) oma td6le hinnangu andmine ja oma arvamuse pohjendamine;

2) raamatu illustratsioonide, kunstitddde vaatlemine, nende kohta kiisimuste esitamine ja
arvamuse avaldamine;

3) konkreetsete raamatute eelistamine kujundusest ldhtuvalt.

13.10 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 5-6aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6aastane laps

1) oskab segada ja hele-tumestada varve ning anda edasi pildi meeleolu;

2) mérkab mustri riitmi ja suudab jétkata mustri moodustamist;

3) iihendab ja silub voolingu detaile;

4) oskab voolida lihtsamaid linde ja loomi;

5) kujutab natuurile sarnaseid esemeid;

6) loob ja koostab mustreid;
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7) voldib lihtsamaid esemeid;
8) oskab kisitseda naasklit ja ndela;

9) oskab kasutada Opitud eritehnikaid.

13.11 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 6-7aastastel lastel

(1) Kujutamine ja véljendamine:

1) objektide kujutamine erinevates vaadetes;

2) oma to6 Oige tdhtsama osa rohutamine vérvi, suuruse voi asukoha abil;

3) timbritsevate objektide juures ndha olevate erinevate varvitoonide markamine ja
nimetamine;

4) objektide pikkuse ja laiuse ning moningal méiral nendevahelise kauguse arvestamine

nende kujutamisel.

(2) Kujundamine:

1) kaunistusmotiivi voi mustri kujundamine, arvestades kaunistatavat eset;

2) omavalmistatud eseme otstarbe selgitamine ja oma valikut pohjendades sellele sobiva koha
nimetamine;

3) tdhtpdevaga seotud peolaua ja ruumi kujundamises osalemine.

(3) Voolimine:

1) voolimine natuuri jérgi;

2) inimese voolimine {ihest tlikist, kujutamine tegevuses;

3) voolingu pinna kujundamine voolimispulga abil;

4) voolingu kaunistamine reljeefse mustriga (nt rahvuslik ornamentika, naturaaltriikk —
viljapead, oksad, marjad jm);

5) ehete valmistamine erinevatest materjalidest (nt erinevad savid, plastiliinid, vahad, cernit-

mass).

(4) Joonistamine, maalimine:

1) esemete kujutamine milu, fantaasia ja kirjelduste jargi;

2) mitmesuguste liiklusvahendite ja ehitiste kujutamine;

3) looduspiltide kujutamine vastavalt aastaajale;

4) rahvusliku, geomeetrilise ja loodusliku ornamendi alusel mustri koostamine;

5) varvide toonimine — heledad ja tumedad toonid;
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6) mangud vérvidega (nt varvide segamine kirjaklambritega, erinevad vérviveed, varvid
kiivad iiksteisel kiilas jms);

7) loodusest leitud virvidega joonistamine.

(5) Kleepetoo, meisterdamine:

1) sik-sak ja lainelised 1oiked;

2) viljaldiked kokkumurtud paberist ja ridavoltldige;

3) ruumilised pildid (poolitatud ringid, ovaalid, kolmnurgad)

4) paberi koolutamine, kurrutamine, rullimine, soonimine;

5) meisterdamine jadkmaterjalist;

6) heegeldamine, dmblemine, n66bi dmblemine, tikkimine;

7) puutoo;

8) punumine;

9) kiitinalde kaunistamine vahalehtede ja kiitinlavaha varvidega;

10) lihtsamate esemete voltimine ettenditamise jargi.

(6) Eritehnikad:
1) siidimaal;

2) vahakriibe;
3) kilemaal.

4) sdejoonistus.

(7) Kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteosest, kunstist:

1) teoseid vaadeldes ja kirjeldades mérkab detaile, vérve, meeleolu,

2) annab oma to6le, nédidistodle jt kunstiga seotud objektidele hinnanguid skaalal meeldib-ei
meeldi, pohjendades suunamisel oma arvamust;

3) fantaseerib ja jutustab teose juurde ka loo - mis juhtus enne, mis juhtub pérast.

13.12 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 6 -7aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) oskab mérgata ilu enda iimber ja seda kunstis edasi anda;

2) oskab ja tahab kisitseda toomaterjale, vahendeid, tehnikaid loominguliseks
eneseviljenduseks;

3) oskab kujutada loodust ja lihtsaid figuure ka natuuri jérgi;
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4) tunneb lihtsamaid voltimisvotteid;

5) loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning raégib nende otstarbest;
6) kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

7) vdljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid;

8) kirjeldab kunstiteoseid, nende vérve ja meeleolu.

14. VALDKOND MUUSIKA

14.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) suudab ennast muusikaliselt vdljendada, tundes sellest rodmu;
2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab musitseerida ja esineda nii grupis kui ka individuaalselt;

4) suudab ennast loovalt laulmise, liilkumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu véljendada.

14.2 Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine ja korraldamine

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, samuti kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning véddrtushinnanguid;

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;
4) kasutatakse muusikat 16imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades;

5) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pilliméng, muusikalis-riitmiline
litkkumine, méngud ja tantsud;

6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja méngud, pillilood) valikul

arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.

14.3 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu kuni 3aastastel lastel
(1) Muusika kuulamine:
1) muusikaliste elamuste rikastamine;

2) huvi ja armastuse slivendamine muusika vastu;
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3) kuulmistaju ja keskendumisoskuse arendamine.

(2) Laulmine:
1) tdiskasvanu héile ja intonatsiooni matkimine;

2) laulmine koos tdiskasvanuga loomuliku héélega.

(3) Muusikalis-riitmiline liikumine:
1) muusikale reageerimine liikumisega;
2) muusika saatel lihtsate tantsuliigutuste sooritamine;

3) matkiv litkumine.

(4) Pilliméng:

5) kehapillide ja lihtsate riitmipillide tutvustamine.

14.4 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused kuni 3aastastel lastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuni 3aastane laps:

1) tunneb r60mu kuulatavast laulust voi muusikapalast;

2) kuulab, jilgib dpetaja laulu ja piitiab kaasa laulda;

3) matkib loodus- ja olmehaali,

4) méngib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale keha- ja riitmipillidel;

5) sooritab koos Opetajaga lihtsaid tantsuliigutusi (plaksutamine, lehvitamine, sdrmevibutus,

rohksamm, keerutamine).

14.5 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 3-4aastastel lastel
(1) Muusika kuulamine:
1) erinevate karakteritega laulude ja muusikapalade kuulamine;

2) loodushéilte kuulamine.

(2) Laulmine:
1) kooslaulmise oskuse arendamine ja dpetamine;

2) tdhelepanu pooramine hédle laulvusele, kergusele, selgele diktsioonile ja ilmekusele.

(3) Muusikalis-riitmiline litkumine:

1) tantsuliigutuste sooritamine kogu rithmaga;
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2) madalate ja kdrgete helide eristamine;
3) litkumisel erinevate vahendite kasutamine;

4) lihtsamate rahvaméngude mangimine.

(4) Pillimang:

1) keha- ja riitmipillidel kaasaméng Spitud lauludele, lithiriimidele, liisusalmidele.

14.6 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 3-4aastastel lastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4aastane laps:

1) reageerib emotsionaalselt vastavalt muusika iseloomule (nt plaksutab, kdoigub kehaga);
2) laulab koos dpetajaga;

3) osaleb laulude esitamisel rithmaga;

4) huvitub laululisest tegevusest;

5) méngib kaasa ja suudab tajuda riitmi voi meetrumit keha- ja ritmipillidel;

6) sooritab lihtsaid tantsuliigutusi — plaksutamine, patsutamine, lehvitamine, keerutamine,
rohksamm vm;

7) liigub koos Opetajaga vastavalt muusika iseloomule, tempole.

14.7 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 4-5aastastel lastel

(1) Muusika kuulamine:

1) helide méirkamine ja kuulamine enda timber;

2) muusikaliste pohimdistete tutvustamine: aeglane - kiire, rdomus - kurb, vaikne - vali, korge
- madal,

3) laulude dratundmine ilma sdnadeta laulduna vdi ainult pillil méngituna.

(2) Laulmine:
1) jarelelaulmise, muusikaliste fraaside 10puni laulmise ja kooslaulmise kujundamine;
2) laulmine vdimalikult {ihtlases tempos;

3) rahva- ja regilaulude laulmine.

(3) Muusikalis-riitmiline litkumine:
1) ruumis vaba litkumise ja orienteerumise saavutamine;
2) muusika erineva iseloomu edasiandmine erinevate liigutustega, oskus reageerida erinevale

muusikale voimalikult kiiresti;
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3) liikkumine ja tantsuliigutuste sooritamine paarilisega;
4) omaloomingulise liikumise julgustamine;

5) erisuguste tempode ja riitmide tunnetamine ja viljendamine.

(4) Pilliméng:

1) riitmilised kajamangud.

14.8 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 4-5aastastel lastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5aastane laps:

1) kuulab laulu voi muusikapala vaikselt;

2) tunneb kuulmise jirgi dra Opitud laule;

3) tunneb dra moningaid olmehaili;

4) laulab riihmaga vdimalikult iihtlases tempos;

5) laulab peast lihtsamaid opitud rahva- ja lastelaule;

6) eristab riitmipille ja méngib nendel (nt kuljused, trumm, tamburiin, kdlapulgad) muusika
kuulamise, lilkumise ja laulmise saateks;

7) véljendab muusika meeleolu litkumise kaudu (loov liikumine);

8) tantsib, kasutades eakohaseid tantsuliigutusi (nt litkkumine hanereas ja ringis, hiipped, kand-

ja varvassamm).

14.9 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 5-6aastastel lastel

(1) Muusika kuulamine:

1) 2-osalise loo osade eristamine tempo voi meloodia muutuste jérgi, erinevad karakterid;
2) erinevas esituses laulu voi muusikapala kuulamine;

3) rahvapillid — vilepill, torupill, kannel;

4) diinaamika — vaikne kuni vali ja vastupidi.

(2) Laulmine:

1) erinevate hailte matkimine;

2) regilaulu laulmine — eeslaulja ja koor;

3) moisted orkester, dirigent, helilooja;

4) emotsionaalse viljendusoskuse arendamine eriilmeliste lauludega;
5) laulmisel loomulikkuse ja tihtluse saavutamine;
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6) laulmisel iihtlase tempo saavutamine.

(3) Muusikalis-riitmiline litkumine:

1) litkkudes tempo kiirenemise ja acglustumise jdlgimine;

2) paarilise leidmine kindlal muusikaosal;

3) stopp-méngud ja kujuméngud;

4) opitud tantsuliigutustes vilumuse, riitmilise tipsuse, véljenduslikkuse ja hea kehahoiaku
taotlemine;

5) rahvaméngude mingimine.

(4) Pilliming:

1) riitmipillide dige hoid ja manguvotted (nt triangel, kolapulgad, tamburiin);
2) riitmilised kajaméngud, riitmitelefon;

3) paus;

4) laps kui dirigent ja rithm kui orkester;

5) riitmilise tdpsuse taotlemine kaasméngudes.

14.10 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 5-6aastastel lastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6aastane laps:

1) kuulab muusikat vaikselt ja tdhelepanelikult;

2) teab muusikalisi pShimdisteid aeglane - kiire, rodmus - kurb jne ja oskab nende kaudu
iseloomustada kuulatud muusikat;

3) tunneb dra dpitud rahvapillid vélimuse ja tdmbri jargi;

4) tunneb &ra 2-osalise loo tempo voi helilaadi jargi;

5) laulab ilmekalt vastavalt laulu sisule;

6) esitab laule riithmaga iihtlases tempos;

7) mangib ja tunneb kuulamisel tdmbri jargi Opitud riitmipille;

8) orkestris osaledes alustab ja 10petab koos teistega, hoides tihtlast tempot;

9) méngib riitmipillidel saateid lauludele, liisusalmidele ja instrumentaalpaladele;
10) sooritab tantsuliigutusi iseseisvalt, paarilisega, riithmaga;

11) oskab leida paarilist ja orienteeruda ruumis;
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12) muudab liikumist vastavalt muusikaosade ja muusikaliste viljendusvahendite
vaheldumisele (tempo, diinaamika, register);

13) oskab moningaid eesti rahvaméange.

14.11 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 6-7aastastel lastel

(1) Muusika kuulamine:

1) kuulatud muusikapala analiitisimine — eel- ja jarelméng;

2) muusika iseloomustamine moistete abil — maétlik, laulev, elav, hoogne;

3) Eesti Vabariigi hiimni kuulamine ja laulmine, laulu Eesti lipp kuulamine;

4) loomingulise initsiatiivi edasiarendamine: kuulatud palale nime andmine, liigutused

vastavalt muusika iseloomule.

(2) Laulmine:
1) laulmine ilmekalt ja kindla riitmiga;

2) teadlikult oma héile kuulamine ja juhtimine.

(3) Muusikalis-riitmiline litkumine:
1) tantsuliigutuste sooritamine tiheaegselt kogu rithmaga;
2) vahendite kasutamine liikumisel,

3) tempo muutustele riitmiliselt tipne reageerimine.

(4) Pillimang:
1) riitmisaate improviseerimine;

2) erineva diinaamikaga mangutehnika saavutamine riitmikajas.

14.12 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 6-7aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) oskab iseloomustada kuulatud muusikapala, kasutades eakohast sdnavara;
2) tunneb &ra Eesti Vabariigi hiimni ja laulu Eesti lipp;

3) laulab ilmekalt loomuliku hiilega ja vaba hingamisega;

4) laulab rahva- ja lastelaule nii rithmas kui ka tiksi;

5) eristab kuulmise jérgi laulu ja pilliméngu;

6) méngib riitmipillidel dpitud lauludele ja muusikapaladele lihtsaid kaasménge;
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7) proovib ennast véljendada loovalt muusikalis-riitmilise liikumise kaudu;
8) oskab liikuda paaris, kolonnis, viirus voi ringis;

9) sooritab tantsuliigutusi slinkroonselt, viljendusrikkalt ja dige kehahoiuga.

15. VALDKOND LIIKUMINE

15.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tahab litkuda ja tunneb rodmu litkumisest;

2) tegutseb voimalikult palju dues;

3) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel,

4) tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas;

5) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

6) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

15.2 Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamine ja kavandamine
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) arvestatakse, et pohiliikumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
litkumisosavus ja teised litkumisvoimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja
arenevad tegevusi regulaarselt korrates;

2) suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koost66d hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema;

3) mitmekesistatakse pohiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, litkkumisvdime ja
peenmotoorika arendamist;

4) viiakse litkkumistegevusi 1dbi voimalikult palju dues;

5) kasutatakse liikumist 16imiva tegevusena ka teistes oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades;

6) tugevdatakse lapse fliiisilist ja vaimset tervist ning dratatakse huvi aktiivse litkumise,

sportimise vastu.
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15.3 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu kuni 3aastastel lastel
(1) Ohutus:

1)ohutu liikkumine dpetaja juhendamisel.

(2) Pohilitkumised:

1) opetaja juurde kogunemine vabalt ja mérguande peale;
2) kond ja jooks lébisegi;

3) kond ja jooks Opetaja jérel,

4) hiiplemine paigal, rongasse, iile ndori;

5) roomamine vabalt ja toengpolvituses;

6) roomamine takistuste alt ja tile;

7) veeretamine kahe kéega ette ja teineteisele;

8) viskamine endast eemale;

9) ettendidatud harjutuste matkimine;

10) tildarendavad harjutused erinevate vahenditega (nt pallid, ratikud, herne-/viljakotid,

noorid, langevari).

(3) Litkumisméngud:

1) dpetajaga kdnni- ja jooksumingude méngimine.

15.4 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused kuni 3aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel kuni 3aastane laps:

1) tunneb rdomu litkumisest;

2) sooritab ettenditamisel aktiivselt harjutusi, asendeid, litkumisi;

3) sailitab sihi konnil ja jooksul;

4) roomab takistuste alt, ronib iile takistuste;

5) poeb 1dbi tunneli;

6) veeretab ja viskab palli endast eemale ja jookseb sellele jarele;

7) méngib litkumisménge koos dpetajaga.

15.5 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 3-4aastastel lastel
(1) Ohutus, hiigieen:

1) voimlemisriiete iseseisev valimine ja riietumine.
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(2) Pohilitkumised:

1) ringi moodustamine Opetaja abiga;

2) kolonni moodustamine dpetaja abiga;

3) kdondimine ja jooksmine ringjoonel, piiratud pinnal, erinevas tempos, peatumistega, ussina;
4) paigalt kaugus- ja kdrgushiipe;

5) hiippamine batuudil;

6) viskamine iile noori, lihe kidega kaugele ja teineteisele; piilidmine;

7) roomamine vdimlemispingil;

8) ronimine varbseinal;

9) tasakaaluharjutused voimlemispingil;

10) tasakaaluharjutused herne-/viljakottidega;

11) iildarendavate harjutuste sooritamine erinevate vahenditega (voimlemiskepid ja -rdngad);

12) harjutused matil: veeremine.

(3) Liikumisméangud:

1) matkiva sisuga 1-2 reegliga litkkumisméngud.
(4) Talvealad:

1) kelgu vedamine ja toukamine;

2) kelgutamine maéel.

15.6 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 3-4aastastel lastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4aastane laps:

1) konnib ja jookseb ringis;

2) sooritab liigutusi vastavalt muusikale erinevas tempos dpetaja juhendamise jargi;

3) julgeb batuudil iseseisvalt hiipata;

4) ronib iseseisvalt varbseinal;

5) sdilitab tasakaalu nii voimlemispingil kui ka vihendatud pinnal;

6) sooritab harjutusi ettenditamise ja juhendamise jirgi ihtses tempos Opetaja ja kaaslastega;
7) mangib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni- ja jooksuménge;

8) soidab iseseisvalt kelgul miest alla.
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15.7 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 4-5aastastel lastel
(1) Ohutus:

1) sonalise seletuse jargi harjutuste sooritamine.

(2) Pohilitkumised:

1) rivistumine iseseisvalt viirgu;

2) kolonni moodustamine dpetaja abiga;

3) kond ja jooks kolonnis: peatustega, iiletades takistusi, orientiiride jargi, joonte vahel;
4) hiipped iiles, maandumisega kiikki;

5) stigavushiipped, sulghiiplemine;

6) palli/herne-/viljakoti viskamine {ile n66ri parema ja vasaku kéega;

7) palli viskamine vastu vertikaalset mérklauda ja maast porkega piitidmine;
8) palli viskamine iiles, piitidmine peale maha porkumist;

9) palli veeretamine 14bi védrava paarilisele ja esemete pihta;

10) ronimine varbseinal juurdevdtusammuga korvale;

11) tasakaal: kond joonel/nooril;

12) harjutused matil: selili kigardumine, kéte haardega timber pdlvede.

(3) Litkumisméngud:
1) 2-4 reegliga liikumisméangud,;
2) rithma vo1 grupi tegevustes iihise eesméargi nimel pingutamine;

3) maastikuméngud.

(4) Talvealad:
1) méest alla kelgutamine lisaiilesandega;

2) kaaslase vedamine kelgul.

15.8 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 4-5aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatusetegevuse tulemusel 4-5aastane laps:

1) hoiab oma kohta erinevates rivistustes: ringis, viirus, kolonnis;
2) konnib ja jookseb etteantud tempo jargi;
3) kasutab palliga tegutsedes molemat kitt;
4) sooritab pohilitkumisi kombinatsioonides ja opitud harjutustes;
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5) sooritab koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi;
6) matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel;

7) méngib 2-4 reegliga liikumisménge.

15.9 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 5-6aastastel lastel
(1) Ohutus:

1) erinevate spordivahendite ohutu kasutamine.

(2) Pohiliikumised:

1) joondumine joone jérgi Opetaja abiga;

2) harvenemine ringjoonel korvaletdstetud kéte ulatuses dpetaja abiga;
3) kond edasi-tagasi, kiikk-kond, polvetdstekond, kdnd poia sise- ja vélisserval;
4) polve- ja sddretdstejooks;

5) hoojooksult hiipe iiles, korgushiipe;

6) palli viskamine paarilisele parema ja vasaku kiega;

7) palli porgatamine parema ja vasaku kdega;

8) roomamine kohuli ja selili vdimlemispingil, kaldlaual;

9) ronimine varbseinal vahelduva sammuga;

10) tasakaal: kond voimlemispingil/noril/joonel mddtsammudega;

11) harjutused matil: veeremine turjale ja tagasi.

(3) Liikumisméngud:
1) teatevdistlused;

2) enda ja vastasmeeskonna edu tunnustamine.

(4) Talvealad:
1) méest laskumine kahekesi kelgul;

2) suusatamine: tasakaal suuskadel, litkumine libisammul.

15.10 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 5-6aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6aastane laps:
1) sooritab eakohaselt ja tehniliselt digesti vahenditega harjutusi;

2) valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvate harjutuste tditmisel;
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3) kasutab pohilitkumisi aktiivses tegevuses ja miangudes;

4) ronib varbseinal vahelduva ja juurdevotusammuga, lisaiilesandega;
5) kohandab oma liigutused etteantud riitmiga,

6) suusatab vahelduva libiseva sammuga;

7) séilitab tasakaalu paigal olles ja liikkumisel;

8) orienteerub lasteaia Ouealal.

15.11 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu 6-7aastastel lastel
(1) Ohutus ja enesekontroll:

1) jalgrattasdidu ohutus;

2) kditumine onnetuse korral;

3) iseseisev tegutsemine lasteaia duealal.

(2) Pohiliikumised:

1) rivistumine viirgu pikkuse jirgi;

2) joondumine joone ja varvaste jargi;

3) harvenemine viirus ja kolonnis;

4) teatejooksud, pendelteatejooksud, kiirjooks 30m;
5) jooks hoonoori alt;

6) hiippendoriga hiippamine;

7) hoojooksuga kaugushiipe;

8) palli s66tmine rinnalt, porkesoot, korvivisked;

9) ronimine redelil iiles, laskumine teiselt poolt;

10) harjutused matil: turiseis ja tirel ette Opetaja abiga.

(3) Liikumisméangud:

1) kombineeritud teatevoistlus;

2) iseseisev litkumisméngude méngimine;
3) ausa mingu pohimotted;

4) méangureeglitest kinnipidamine.

(4) Talvealad:
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1) kelguvoistlused;

2) suusatamine: paaristdukeline sammuta sdiduviis, astepodrded, kdartdus.

15.12 Oppe- ja kasvatustegevuse eeldatavad tulemused 6-7aastastel lastel
(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) keskendub sihipéraseks kehaliseks tegevuseks;

2) peab litkumisel ja méngimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja
vahendid,;

3) sooritab pohiliitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;

4) sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi;

5) kasutab harjutuste sooritamisel molemat kitt, tdpsust ndudvas tegevuses domineerivat katt;
6) sooritab iiheaegselt kaaslasega riitmiliikumisi;

7) liigub vastavalt enda tekitatud riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga;

8) kasutab liikumisel erinevaid vahendeid:;

9) oskab soita kaherattalise jalgrattaga;

10) nimetab erinevaid spordialasid ja teab monda Eesti tuntuimat sportlast;

11) valitseb oma liigutusi ja kehahoidu harjutuste sooritamisel.

17. LOPPSATTED

17.1 Oppekava Kinnitamine
(1) Lasteaia dppekava kinnitab lasteaia direktor pedagoogilise ndukogu ettepanekul, kuulates

ara hoolekogu arvamuse.

17.2 Oppekava uuendamine ja tiiendamine
(1) Téaiendus- ja parandusettepanekud vaadatakse 1dbi vihemalt liks kord aastas

pedagoogilises noukogus ja lasteaia hoolekogus.
(2) Pedagoogilise ndukogu ettepanekul kinnitab dppekava tdiendused ja parandused lasteaia

direktor
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LISA 1. INDIVIDUAALSUSE KAART

KONGUTA KOOL

LAPSE INDIVIDUAALSUSE KAART

Nimi:
Stinniaeg:
Kodune keel:

Lasteaeda astumise aeg:

| TASAND
Riihm Viibimine Analiiiis Lapse vanus Koostajad
analiiiisimisel
Riihma nimi Alates.... Aasta/kuu Vanus: a...k...

Laps hakkas lasteaias kdima...a....k vanuselt.
1. Uld- ja peenmotoorika, fiiiisiline areng

aasta. kuu. (lapse vanus ...a...k).

2. Eneseteenindus

aasta. kuu. (lapse vanus ...a...k).

3. Silmaring, huvid ja motivatsioon

aasta. kuu. (lapse vanus ...a...k).

4. Ming ja sotsiaalsed oskused

aasta. kuu. (lapse vanus ...a...k).

5. Emotsionaalne seisund ja kditumine, kohanemine

aasta. kuu. (lapse vanus ...a...k).

6. Suhtlemine ja kone

aasta. kuu. (lapse vanus ...a...k).

7. Tunnetustegevus

aasta. kuu. (lapse vanus ...a...k).

8. Toetavad tegevused

aasta. kuu. (lapse vanus ...a...k).

9. Kokkuvote arenguvestlusest ja kokkulepe edasiste tegevuste osas

10. Lapse kohalkiimine

Kuupiev:
Opetajad:
Lapsevanem:
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LISA 2. INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA

KONGUTA KOOL
INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA

LAPSE NIMI:
KOOSTAMISE KUUPAEV: KONTROLLIMISE KUUPAEV:
IAK EESMARK:
ARENGU- % "
VALDKOND EESMARK TULEMUS MARKUSED
Teostaja

Olen tutvunud koostatud |AK-ga ning tiidan enda osa eesmirkide saavutamiseks kokkulepitud kuupéevaks.

Lapsevanem:
Rithmadpetaja:
Logopeed:
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LISA 3. KOOLIVALMIDUSKAART

KONGUTA KOOL

KOOLIVALMIDUSKAART
Nimi:

Stinniaeg:

KOOSTATUD: ....... (aeq)

Uld- ja peenmotoorika

Eneseteenindus

Huvid ja motivatsioon

Miing ja sotsiaalsed oskused
Emotsionaalne seisund ja kditumine
Tunnetustegevus, silmaring

Kone areng

Eeloskused emakeeles ja matemaatikas
. Koolieelses lasteasutuses rakendatud tugiteenused
10. Joonistustesti tulemused

11. Kokkuvéte lapse koolivalmidusest

©ooNO O~ wWDdRE

Opetaja:

Liikumisopetaja:
Muusikadpetaja:
Logopeed-eripedagoog:
Lasteasutuse direktor:

Katte saanud .......coceeveivinenenne.

(kuupiev)
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