1. Ainevaldkond ,, Tehnoloogia”

1.1. Tehnoloogiapadevus

Tehnoloogiapddevus tahendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning mdista, kasutada ja hinnata tehnoloogiat; rakendada ja arendada
tehnoloogiat loovalt ning innovaatiliselt; mdista tehnoloogia niilidisaegseid arengusuundumusi ning tehnoloogia ja loodusteaduste seoseid; anallisida
tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; jargida intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, |6imides mottetood kaelise
tegevusega; valida ja ohutult kasutada erinevaid materjale ning té6vahendeid; viia eesmargiparaselt ellu ideid; tulla toime majapidamist66dega ja toituda
tervislikult.

PShikooli IGpetaja:

e tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavGimalusi arukalt ja loovalt;

e ndeb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid ning arutleb t66 muutumise Ule ajaloos;

e ndeb kaelises tegevuses ja mottetdoos voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning praktilisi probleeme lahendada;
e anallisib ja valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja pdhjendama;

e markab ning arvestab toodete disaini seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja kultuuritraditsioonidega;

e valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja td6vahendeid ning tahtsustab materjalide ja to6vahendite ohutut kasutust;
e oskab lugeda t66joonist ja -juhendit;

e rakendab tervisliku toitumise p&hitddesid mentitd kavandades ja analiilisides;

e oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite;

o tuleb toime koduse majapidamisega.

1.2. Ainevaldkonna ja oppeainete kirjeldused

Tehnoloogia valdkonna Gppeained on t660petus, tehnoloogiadpetus ning kasitdo ja kodundus. | kooliastme t668petus kasitleb kasitdoo, kodunduse ja
tehnoloogiadpetuse algtddesid. Il kooliastmest jagunevad Gpilased oma soovide ja huvide pdhjal pperiihmadesse, valides dppeaineks kas kasitoo ja
kodunduse vdi tehnoloogiadpetuse. Opilased vahetavad vahemalt 10% dppeks dpperiihmad. Tehnoloogiadpetus asendub kodundusega ning kisito ja
kodundus tehnoloogiaGpetusega.

Nii kasitoo ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal aastal Gihedppeveerandi pikkust ning (ihel ajal toimuvat projektdppe osa, mille
puhul saavad Gpilased kahe dpperiihma vahel valida vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad Gpivad tehnoloogiadpetust voi kasitodd ja kodundust.



Valdkonna 6ppeained véimaldavad omandada traditsioonilisel ja nllidisaegsel tehnoloogial baseeruvaid teadmisi, oskusi ning vaartusi. Teadvustatakse
niiiidistihiskonna mdtteviise, ideaale ja vaartusi. Opikeskkond ning ppe korraldus aitavad mdista (imbritsevat esemelist maailma ning kultuuritraditsioonide
ja tehnoloogilise maailma arengut. Opitakse kasutama erinevaid tehnoloogilisi votteid ning analiiisima tehnoloogilisi lahendusi.

Ainevaldkonna dppeained soodustavad erinevates ppeainetes ja elusfadrides omandatut praktiliselt rakendada. Opitakse mdistma lilesande lahendamisel
vdi toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise. Ope toetab nihtuste ja toodete terviklikkuse
tunnetamist ning Glesannete kompleksset lahendamist. Nutdisihiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning analllsitakse
nahtusi ja olukordi ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid, ihendatakse loov mottet6o ja kaeline tegevus, mis on oluline inimese fiisioloogilises ja vaimses
arengus. Oskusi, teadmisi ja vaartushoiakuid omandatakse praktilistes tegevustes, teadvustades to6d kui inimesele eriomast tegevust.

Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid ning dpitakse neid esitlema. Ulesannete ja iihiste aruteludega
Opitakse markama esemete disaini funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja kultuuritaustaga. Toetatakse noorte omaalgatust, ettevétlikkust ja
loovust ning &pitakse hindama saastlikku ja tervislikku eluviisi. Opilased omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning kodusest majapidamisest.
Oppekoogis tegutsedes harjutakse vadrtustama tervisliku toitumise p&hitddesid. Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, kus dpilase pitidlikkust ja
arengut igati tunnustatakse.

Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist mdtlemist ning analiilsi- ja hindamisoskusi. Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiilisimine aitab
Opilastel teha otsuseid kutsevalikul ning leida endale meeldivaid ja pingeid maandavaid hobisid.

I kooliastme t660petust iseloomustab loov kdeline aktiivsus, mis on oluline dpilase flisioloogilises ja vaimses arengus. To6Ulesannete valikul Iahtutakse
eesmargist arendada laste vaimseid ja fiiiisilisi vdimeid: motoorikat, tdhelepanu, silmamdtu, ruumitaju, kujutlusvdimet jne. Opilased té6tavad erinevate
materjalidega, vordlevad nende omadusi ja todtlemise viise. Omandatakse oskus kasitseda lihtsamaid to0riistu ning kasutada digeid esmaseid toovotteid.
Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning kujundada leidurivaistu.

Opetaja kavandab td6iilesanded selliselt, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused lahendused ning &pilastel jaiks vdimalus rakendada oma fantaasiat.
Pboratakse tahelepanu todle ning tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud ponevate ideede (ile ja innustatakse loovast tegevusest rédmu tundma. Igal
Oppeaastal tehakse (ihistoid voi korraldatakse aineprojekte. Nende kdigus Opitakse koos teistega to6tama, Uksteist abistama, teiste arvamusi arvestama
ning oma arvamusi pohjendama. Kuna kasit66dpetuse tundide pdhisisu on loominguline praktiline tegevus, on sel ainel tdita emotsionaalselt tasakaalustav
Glesanne Gppes.

Kasitoo ja kodundus on dppeaine, mis 16imib teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste oskustega. Kasito6 seos tarbekunstiga loob
loomingulise eneseteostuse eeldused. Arutletakse kunsti, kasit6o ja moe seoste ning kasitoo ja kergetdostuse tahtsuse lle ajaloos ja tanapaevamaailmas.
Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse ndgema ja leidma huvitavaid
ning uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel. Oluline osa on sailitada ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kasitoos kui ka kodunduses.



Opitakse mirkama erinevate maade kisitd6- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega. Loomingulistel ja praktilistel
tegevustel on ka |66gastav funktsioon nii dppet6os kui ka tulevases elus.

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise péhitddesid, tasakaalustatud menil koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust;
anallisitakse inimeste tarbijakaitumist, vaartustatakse keskkonnasaastlikku, oma Gigusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid
inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kditumise vahel. Seega kujundab kasit606 ja kodundus Gppeainena Gpilases praktilist motlemist, loovust, kaelise
tegevuse arengut ja eneseanaliilisi vdimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust. Oppeaine |18imib teadmisi, mis on omandatud teistes dppeainetes.

1.3. Uldpadevuste kujundamine dppeainetes

Tehnoloogia 6ppeained toovad lldpadevuste kujundamisse Ghiste arutelude ja teoreetiliste teadmiste omandamise kérval igapdevaeluga sarnanevaid
olukordi, tihist66d ning erinevaid projekte.

Vidrtuspéddevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid dpetavad arvestama arvamuste ja ideede paljust. Uhised arutelud ning t&6 ja selle tulemuse
analttsimine aitavad Opilasel kujundada ja pohjendada oma arvamusi, tunda t66r60mu ning vastutust alustatu Idpule viia.

Opipddevus. Opitakse ndgema ja analiilisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning kogetakse teisteski Sppeainetes dpitu vajalikkust praktikas. T66
iseseisev korraldamine alates teabe kogumisest, materjalide ja to6tlemisviisi valikust ning I0petades t66 tegemise ja tulemuse analiilsiga arendab
suutlikkust probleeme margata ning lahendada, vGimeid hinnata ja arendada ning oma Gppimist juhtida.

Suhtlemispddevus. Uhised iilesanded ja projektid véimaldavad &ppida teisi arvestama, vajaduse korral teisi aidata ning kogeda koos téétamise eeliseid.
Opilasi suunatakse analiilisima oma kaitumist ning selle mdju kaaslastele ja tdle.

Ettevotlikkuspddevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid
valmistades labitakse toote arendamise tslikkel idee leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid véimaldavad Opilastel katsetada oma ideede elluviimist
mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu. Mudelitena voib mdista Uksikisiku (Opilase) toodete disaini, valmistamist ja miuki (paralleel FIEga),
meeskonnatddna naiteks ajutise kohviku rajamist koolis, mingi toote kavandamist ning selle valmistamise organiseerimist klassis.

1.4. LGiming
Tehnoloogiavaldkonna oppeainete mahud ja omavaheline 16iming

TehnoloogiaGpetuses jaguneb 6petdd kolmeks osaks: tehnoloogiadpetus (tehnoloogia igapaevaelus; disain ja joonestamine; materjalid ja nende
todtlemine); kodundus; projektitdd. Tehnoloogiadpetus hdlmab dppest ca 65%, kodundus 10% ja projektitdé 25%. Oppeaine osade jirjestuse ppeaastas
kavandab &petaja koostdds kisitdd ja kodunduse Spetajaga. Opet korraldades vahetatakse dpperiihmad.



Tehnoloogiadpetuse réhk on teadvustada nildisaegse tehnoloogia motteviise, ideaale ja vaartusi. Saastvat arengut arvestades omandavad opilased
oskused toime tulla tdnapéeva kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse m&istma ning analiiiisima tehnika ja tehnoloogia olemust ning selle osa
ihiskonna arengus. Ope suunab siduma méttetddd ja kielist tegevust ning mdistma koolis &pitava seoseid elukeskkonnaga.

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud meniil koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust;
anallUsitakse inimeste tarbijakditumist, vaartustatakse keskkonnasaastlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid
inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kaitumise vahel.

Projektitoddega saavad dpilased valida kahe v6i enama korraga toimuva valikteema vdi aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid véivad olla nii
tehnoloogiaGpetuse, kasitoo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitéid voib I6imida omavahel, teiste Gppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning
Glekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustega. Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavaparaseid t66tlemisviise
ning teatud teema sivitsi kasitlemise huvi. Projektito6 valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata Gpilastelt teemaga seonduvaid
varasemaid oskusi ega teadmisi.

Kasitoo ja kodundus koosneb neljast valdkonnast: kasit66; kodundus; tehnoloogiadpetus (korraldatakse 6pperiihmade vahetusena); projektit6o. Kasitoo ja
kodundus hdlmab Sppest ca 65%, millest vahemalt kolmandik on kodundus. Ligikaudu 25% Sppemahust jaab projektitddle ja 10% tehnoloogiadpetusele.
Oppeaine osade jirjestuse dppeaastas kavandab dpetaja koostdds tehnoloogiadpetuse Spetajaga.

Kasitootundides dpitakse tundma erinevaid t66liike, millest neli on kohustuslikud — dmblemine, kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Kavandamine, t66
organiseerimine, rahvakunsti alused ning materjalidpetus on labivate teemadena seotud nii kohustuslike tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega.
Praktilistes toodes saab Uiht eset valmistades Uhendada mitu tooliiki.

Il kooliastmes on rohk eelkdige p&hiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisel ning juhendi jargi to6tamise vGi abimaterjalide kasutamise oskuse
arendamisel. Igal aastal tehakse praktilisi tdid, mis vdimaldavad &pitud tehnoloogilisi vétteid loovalt rakendada. Uhiste arutluste kiigus dpitakse
toOprotsessi analliiisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi ndgema ja hindama ning oma t66le hinnangut andma.

Kodundusdppes omandatakse igapdevaeluga toimetuleku teadmisi ja oskusi. Lisaks praktilisele toiduvalmistamisele pitakse tervisliku toitumise pdhitddesid
ning tasakaalustatud meniiii koostamist. Oppet66s arendatakse majandamisoskust, hinnatakse keskkonnasaistlikku ning oma digusi ja kohustusi teadvat
tarbijat, anallilisitakse inimeste tarbijakditumist ning plitakse leida seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kaitumise vahel.
Opitakse tegema koduseid majapidamistdid ja ndgema iga pereliikme osalemise vajalikkust. Kodundusdpe loob head vdimalused rakendada teoreetilistes
Oppeainetes (nt bioloogias, keemias, matemaatikas) omandatut.

Kodundustunnis toimub 6pe meeskonnatddna. See loob sobivad vGimalused arendada sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse,
organiseerimis- ja meeskonnatooks vajalikke véimeid ja oskusi ning lihise t66 anallilisimise ja hindamise oskust. Tehnoloogiadpetuses tutvuvad dpilased



tehnoloogia vbimalustega, Opivad anallilisima tehnoloogilisi lahendusi, kasutama uusi materjale ja to66riistu oma ideede teostamisel ning omandavad
igapaevaeluks vajalikke oskusi.

Projektitoddega saavad Opilased valida kahe vGi enama korraga toimuva valikteema vai aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii
tehnoloogiaGpetuse, kasitoo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitéid voib 16imida omavahel, teiste Gppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning
tlekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustega. Projektit6od valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavaparaseid
tootlemisviise ning teatud teema slivitsi kasitlemise huvi. Projektitoo valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata Gpilastelt teemaga
seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

1.4.1. LOoiming teiste valdkonnapadevuste ja ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Gppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes véimalusi jouda praktilistes tegevustes dratundmiseni, et
teadmised on omavahel seotud ning rakendatavad praktilises elus. Abstraktsele analiilsile lisanduvad nagemise, kompimise ja katsetamise véimalused ning
silmaga nahtav tulemus. Aineprojektid lubavad siduda aine eri valdkondi, luua ainevaldkonnasiseseid seoseid ning seoseid teiste dppeainetega.

o Suhtluspddevus (sh voorkeeltepadevus). Teavet kogudes areneb Gpilase funktsionaalne kirjaoskus ning tdieneb tema tehnoloogiasGnavara. Oma t66d
esitledes ja valikuid péhjendades saadakse esinemiskogemusi ning areneb valjendusoskus. Téolilesannete ning projektide tarvis materjali ja teabe otsimine
ning uurimine aitab kaasa vo6rkeelte omandamisele.

e Matemaatikapadevus. Tehnoloogiaainetes kasutab &pilane oma td6s loogilist m&tlemist ning matemaatilisi teadmisi. Opilase arvutustel ja m&dtmistel on
praktiline tagajarg, vigu (ja nende tagajargi) margatakse kohe, analiils ning paremate lahenduste leidmine on paratamatus.

e Loodusteaduslik padevus. To6tamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab tutvumist nende materjalide omadustega. TehnoloogiaGpetuses,
kasitdos ja kodunduses puutub dpilane otseselt kokku mitmete keemiliste ja flulsikaliste protsessidega.

¢ Sotsiaalne padevus. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu p&hjuste teadvustamine ja edasiste arengusuundade mdistmine aitab kaasa
inimiihiskonna arengu tunnetamisele. Uhiselt td6tades &pitakse teisi arvestama, kditumisreegleid jirgima ning oma arvamusi kaitsma. Tutvumine eri maade
kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise p&hjustega aitab mdistvalt suhtuda teistesse rahvustesse.

e Kunstipadevus. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub dpilastele loomingulise eneseviljenduse v&imalusi. Opitakse hindama uudseid ja
isikupédraseid lahendusi ning markama esemete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning kultuuritaustaga.

o Tervise ja kehakultuuri padevus. Praktilistes Glesannetes kinnistub terviseteadlik kditumine, ergonoomika pohimotete arvestamine ning tervisliku
toitumise ja sportliku eluviisi vaartustamine.



1.4.2. Libivad teemad

Tehnoloogia ainevaldkond seostub kdigi |dbivate teemadega.

»Elukestev Ope ja karjaari planeerimine”. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega t66protsessis aitab tunnetada pideva 6ppimise
vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste voimaluste valimine, t66 kavandamine ning iksi ja Giheskoos to6tamine aitavad arendada ning
analiiisida oma t66voimeid.

»Keskkond ja jatkusuutlik areng”. Tahtis on toodet valmistades kasutada saastlikult nii looduslikke kui ka tehismaterjale. Tahelepanu pooératakse
keskkonnasaastlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jadtmete sorteerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad
kinnistada 6koloogiateadmisi.

,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus”. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koost6o on tihedalt seotud tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t66
korraldamise oskus on lks valdkonna 6ppeainete pohilisi eesmarke. Ettevétlikkust toetavad oskuslikult elluviidud projektid, mis annavad Gpilastele
vOimaluse oma vdimeid proovida.

»Kultuuriline identiteet”. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega véimaldab naha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning
teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Opitakse markama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete disainimisel.

,Teabekeskkond”. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes Gpitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud
info usaldusvaarsust. Interneti kasutamine véimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite ja kasitootegijate loominguga terves
maailmas.

»Tehnoloogia ja innovatsioon“. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise véimaluste le oma t66de kavandamisel ja esitlemisel.
Opitakse oma td6d virtuaalkeskkonnas esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate tdisautomaatsete seadmetega ning vdimaluse korral ka nendega
to6tamine aitavad tunnetada tanapdevaseid tehnoloogilisi véimalusi.

»Tervis ja ohutus”. Erinevate tooliikide puhul on vaja tutvuda t66ohutusega ning arvestada ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste
materjalidega ning nende omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise péhitddede omandamine ning
tervislike toitude praktiline valmistamine loovad aluse terviseteadlikule kditumisele.

»Vadrtused ja kolblus“. Tehnoloogiaainetes kujuneb vaartustav suhtumine to6sse ning to0 tegijasse. RUhmas té6tamine annab vaartuslikke kogemusi
Uksteise arvestamisel, organiseerimisoskuse arendamisel ning véimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi
kaitumisoskusi erinevates situatsioonides, dpitakse mdistma kaitumisvalikute pdhjusi ja vdimalikke tagajargi.

2. TOOOPETUS

2.1.1 Oppe- ja kasvatuseesmirgid



Too0petusega taotletakse, et dpilane:

e tunneb r66mu ja rahuldust t606 tegemisest;

e Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

e tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja tddvahendeid ning lihtsamaid t66tlemisviise;
o motleb vilja loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

e tootab ohutult Uksi ja koos teistega;

e hoiab puhtust kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;

e teab tervisliku toitumise vajalikkust;

¢ hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

2.1.2. Oppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

e |dhtutakse Gppekava alusvaartustest, Gldpadevustest, Gppeaine eesmarkidest, Gppesisust ja oodatavatest Gpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste
Oppeainete ja labivate teemadega;

e taotletakse, et Gpilase Gpikoormus (sh kodutodde maht) on méddukas, jaotub Gppeaasta ulatuses lihtlaselt ning jatab dpilasele piisavalt aega puhata ja
huvitegevustega tegelda;

¢ vGimaldatakse Gppida individuaalselt ning (iheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rihmat606d), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning
iseseisvateks dppijateks;

o kasutatakse diferentseeritud dppelilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad Gpimotivatsiooni;

e [Gimitakse dppesse vGimaluse korral teisi dppeaineid, kohaldades (ildGpetuse pdhimdtteid;

e arvestab Opetaja téoplaani koostades ka teistes ainetes Gpitavat;

e arvestatakse, et dppetegevus on rakendusliku suunitlusega; teooria osa ei lleta 1/3 dppetunni mahust; peetakse silmas, et teoreetiline ja praktiline osa
vahelduvad sujuvalt vastavalt dpilaste suutlikkusele ning edasijéudmisele;

epeetakse silmas, et teoreetiline ja praktiline osa vahelduvad sujuvalt vastavalt dpilaste suutlikkusele ning edasijdudmisele;

e innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama; thiselt arutletakse dpetusega seotud teemadel ning podratakse tahelepanu vaartuskasvatusele;

o jalgitakse, et Oppimine on vaheldusrikas, et véimaldada labida erinevaid todliike ja teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide t66tlemist ning tutvuda
nende omadustega;



e on r6hk kaelisel tegevusel (Gpitakse kasutama mitmesuguseid lihtsamaid tddriistu ja - vahendeid, toodeldakse materjale) ning loovusel (kavandamine,
toote/t66eseme tiiendamine vdi kaunistamine, viimistlemine);
e tagatakse, et klassis luuakse asjalik ja meeldiv toine 6hkkond ning toetatakse Opilase loovust ja omaalgatust.

2.1.3. Hindamine

1. To66petuses on oluline dpetaja hinnang tehtud toole.

2. Opetajapoolne suunamine aitab &pilast ise oma tegevusele ning t66 tulemusele hinnangut anda.

3. Hinnates arvestatakse Opilase loovust llesannet lahendades, t66 kulgu ja saavutatud Spitulemusi.

4. Lisaks vbetakse hindamisel arvesse Gpilase arengut, putdlikkust, tookultuuri ja abivalmidust teiste dpilaste vastu.

2.2. | kooliaste
2.2.1 Taotletavad padevused | kooliastmes ( 6ppe ja kasvatuse réhuasetused )

e Suhtluspadevus Teavet kogudes areneb Gpilase funktsionaalne kirjaoskus. Oma t66d esitledes ja valikuid pohjendades saadakse esinemiskogemusi ning
areneb valjendusoskus.

e Matemaatikapadevus. Opilane kasutab oma td6s loogilist m&tlemist ning matemaatilisi teadmisi. Arvutustel ja md&tmistel on praktiline tagajérg, vigu (ja
nende tagajargi) margatakse kohe, analiilis ning paremate lahenduste leidmine on paratamatus.

e Loodusteaduslik padevus. To6tamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab tutvumist nende materjalide omadustega.

e Sotsiaalne padevus. Uhiselt todtades Spitakse teisi arvestama, kiitumisreegleid jargima ning oma arvamusi kaitsma.

¢ Kunstipadevus. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub dpilastele loomingulise enesevaljenduse vdimalusi.

e Tervise ja kehakultuuri padevus. Praktilistes (ilesannetes kinnistub tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi vaartustamine.

2.2.2. | kooliastme Gpitulemused
| kooliastme Opitulemused kajastavad dpilase head saavutust.

3. klassi opilane:

1) tootab Gpetaja juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid to6tlemisviise;
2) hoiab korda ja puhtust ning jargib esmaseid ohutusndudeid;

3) oskab kasutada té6juhendit ning tegutseda selle jargi Gksi vGi koos teistega;

4) leiab t606 tegemiseks loovaid lahendusi;



5) hindab ja tunnustab enda ja teiste t66d ning tunneb ré6mu oma to0st.

2.2.3 To66petuse ainekava | klassile

Teema Oppesisu ja mdisted | Taotletavad Sppetulemused LGiming teiste Oppeainetega

1. Kavandamine - Gpib vaatlema, 1. paberi-ja kartongi | Opilane: 1.Emakeel

tundma ja hindama Umbritsevat tood - moistab t606 tahtsust, — Opilane teab ainealast terminoloogiat, saab
esemelist keskkonda; - motleb 2.0mblemine - rebib ja 16ikab mitmesuguseid aru téojuhisest ning tootab suulise ja kirjaliku
loovaid lahendusi ja oskab neid 3.meisterdamine kujundeid, (téojuhendi) juhendamise abil, oskab oma
lihtsalt teostada; - hoolib oma 4.voolimine - oskab koguda looduslikku materjali ja tegevusi kirjeldada.

kodukoha ja Eesti igapaevaelus vajadusel seda jagada teistega, suhtub

kultuuritraditsioonidest. vajalikud teadmised | loodusesse austusega ja lugupidavalt, 2.Matemaatika, loodusopetus — 6pilane

2. Materijalid - 6pib vaatlema, ja oskused - voldib ja punub, kasutab mo6tmisvahendeid, loendab ja vordleb
tundma ja hindama (imbritsevat - oskab toid kaunistada joonistada, detaile ja esemeid, koostab ja kasutab t60s
keskkonda; - tunneb ja kasutab aplikatsioonidega, jooniseid, maaratleb ja vordleb materjalide kulu
mitmesuguseid materjale ja - oskab ndela niidistada ning mahtu.

toovahendeid ning lihtsamaid -oskab n66pi Gmmelda,

tootlemisviise. - oskab lihtsamaid vorme voolida, 3.Kunstiopetus — dpilane kasutab toéotades
3.To6tamine - Gpib vaatlema, - hoiab korras oma t6dkoha ja varviopetuse, disaini, kujutamis- ja

tundma ja hindama Umbritsevat Oppevahendid, vormiGpetuse pohimdtteid, erinevaid tehnikaid,
keskkonda; - tunneb ja kasutab - oskab ptihkida tolmu ja puhastada materjale, tehnoloogiaid.

mitmesuguseid materjale ja porandat,

toovahendeid ning lihtsamaid - oskab katta ja koristada lauda, 4.Loodusopetus — Gpilane tunneb ja kasutab
tootlemisviise. - oskab Gnnetuse puhul abi otsida, Oigesti ning saastlikult erinevaid materjale, teab
4.To6oviisid - tunneb rodmu ja - oskab kasutada IGikeriistu endale ja olmeprigi kaitlemise pShimdotteid.

rahuldust t60 tegemisest; - tunneb ja kaaslastele haiget tegemata,

kasutab mitmesuguseid materjale ja - oskab hinnata head ja huvitavat oma 5.Inimesedpetus — Gpilane planeerib ja
toovahendeid ning lihtsamaid kaaslaste ja iseenda toodes, kavandab oma t60d ja aega, kohaldab dpitut
tootlemisviise; - motleb loovaid -oskab paberipinnal orienteeruda, praktilise tegevusega, tunneb tervisliku
lahendusi ja oskab neid lihtsalt paberipinda Gigesti planeerida, toitumise pohitddesid, oskab arvestada
teostada. -oskab teha lihtsamaid korrastustoid, tootamisel vajalikke ohutusndudeid, lahtub
5.Kodundus - tunneb ré6ému ja -oskab tootada iseseisvalt lihtsate tdiskasvanute ja kaaslastega suheldes

rahuldust t60 tegemisest; - hoiab toojuhendite jargi. Uldtunnustatud kditumisnormidest.

puhtust kodus ja koolis, taidab




isikliku hiigieeni ndudeid; - teab
tervisliku toitumise vajalikkust.

6.Kehaline kasvatus — Gpilane kasutab
tootamisel digeid votteid, hindab kehalist
aktiivsust.

2.2.4 Tooopetuse ainekava Il klassile

Teema

Oppesisu ja mdisted

Taotletavad 6ppetulemused

Ldiming teiste Oppeainetega

1.Kavandamine -0pib vaatlema,
tundma ja hindama Umbritsevat
esemelist keskkonda; motleb loovaid
lahendusi ja oskab neid lihtsalt
teostada; - hoolib oma kodukoha ja
Eesti kultuuritraditsioonidest.
2.Materjalid -6pib vaatlema, tundma
ja hindama Umbritsevat keskkonda; -
tunneb ja kasutab mitmesuguseid
materjale ja téovahendeid ning
lihntsamaid tootlemisviise.
Looduslikud ning tehismaterjalid
(paber, kartong, papp, tekstiil, nahk,
plast, vahtmaterjal, puit jne).
Materjalide saamislugu, omadused,
otstarve ja kasutamine. Katsetused
erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine. Ideede
leidmine materjalide
korduskasutuseks.

3.Téotamine -Opib vaatlema,
tundma ja hindama (imbritsevat
keskkonda; - tunneb ja kasutab
mitmesuguseid materjale ja
toovahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise.

1.Paberi-ja kartongi
to6d,

2.60mblemine,
3.meisterdamine,
4.voolimine,
igapaevaelus vajalikud
teadmised ja oskused

e Oskab eristada erinevaid materjale,

e oskab koguda looduslikke materjale ja
suhtub loodusesse saastvalt,

e oskab too6tada iseseisvalt juhendi jargi,
e oskab teha kollaazi ja voltida paberit,
e markab kujunduseelemente
Umbritsevas keskkonnas,

e oskab voolida looma ja linnu figuure,

e oskab punuda erinevaid néore

e oskab kavandada ja valmistada lihtsaid
manguasju puust

e oskab teha lihtsaid korrastus-toid

1.Emakeel — Gpilane teab ainealast
terminoloogiat, saab aru té6juhisest ning
tootab suulise ja kirjaliku (to6juhendi)
juhendamise abil, oskab oma tegevusi
kirjeldada.

2.Matemaatika, loodusdpetus — Opilane
kasutab m6otmisvahendeid, loendab ja vordleb
detaile ja esemeid, koostab ja kasutab t60s
jooniseid, maaratleb ja vordleb materjalide kulu
ning mahtu.

3.Kunstiopetus — dpilane kasutab toéotades
varviopetuse, disaini, kujutamis- ja
vormidpetuse pohimdtteid, erinevaid tehnikaid,
materjale, tehnoloogiaid.

4.Loodusopetus — Gpilane tunneb ja kasutab
oigesti ning saastlikult erinevaid materjale, teab
olmepriigi kditlemise pohimotteid.
5.Inimesedpetus — Gpilane planeerib ja
kavandab oma t66d ja aega, kohaldab Gpitut
praktilise tegevusega, tunneb tervisliku
toitumise pohitddesid, oskab arvestada
tootamisel vajalikke ohutusndudeid, lahtub
taiskasvanute ja kaaslastega suheldes
Uldtunnustatud kditumisnormidest.

6.Kehaline kasvatus — dpilane kasutab
tootamisel digeid votteid, hindab kehalist
aktiivsust.




4.To6oviisid - tunneb rodmu ja
rahuldust t606 tegemisest; - tunneb ja
kasutab mitmesuguseid materjale ja
toovahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise; - motleb loovaid
lahendusi ja oskab neid lihtsalt
teostada.

5.Kodundus- tunneb r6dmu ja
rahuldust t60 tegemisest; - hoiab
puhtust kodus ja koolis, taidab
isikliku hiigieeni ndudeid; - teab
tervisliku toitumise vajalikkust.

2.2.5 T660petuse ainekava Il klassile

Teema

Oppesisu ja mdisted

Taotletavad dppetulemused

Loiming teiste dppeainetega

1.Kavandamine - 6pib vaatlema,
tundma ja hindama Umbritsevat
esemelist keskkonda; - motleb
loovaid lahendusi ja oskab neid
lihtsalt teostada; - hoolib oma
kodukoha ja Eesti
kultuuritraditsioonidest.
2.Materjalid - 6pib vaatlema,
tundma ja hindama Umbritsevat
keskkonda; - tunneb ja kasutab
mitmesuguseid materjale ja
toovahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise.

3.Tootamine - Opib vaatlema,
tundma ja hindama imbritsevat
keskkonda; - tunneb ja kasutab
mitmesuguseid materjale ja

1.Paberi-ja kartongi
tood,

2.0mblemine,
3.meisterdamine,
4.voolimine,
5.punumine,
6.16ngatood,
7.metallitood

Oskab:

1. eristada erinevaid materjale,
2.kavandada ja teostada toid, 3.t66tada
Opetaja suulise juhendamise jargi, ja
iseseisvalt todjuhendi jargi,

4.hoida korras oma dppevahendid ja
tookoha,

5. kujundada liikuvaid figuure,

6. valmistada mahulisi figuure ning
manguasju voolimis-ja muudest
materjalidest,

7. teha kollaazi ja voltida paberit,
8.peab silmas pildi
kompositsioonireegleid,

9.oskab luua ja kasutada lihrtsamaid
faktuure, méarkab kujunduselemente
Umbritsevas keskkonnas.

10.kasutab materjale saastlikult

1.Emakeel — Gpilane teab ainealast
terminoloogiat, saab aru t66juhisest ning
tootab suulise ja kirjaliku (t66juhendi)
juhendamise abil, oskab oma tegevusi
kirjeldada.

2.Matemaatika, loodusdpetus — opilane
kasutab mootmisvahendeid, loendab ja
vordleb detaile ja esemeid, koostab ja kasutab
t606s jooniseid, maadratleb ja vordleb
materjalide kulu ning mahtu.
3.Kunstiopetus — dpilane kasutab téotades
varvidpetuse, disaini, kujutamis- ja
vormidpetuse pdhimdtteid, erinevaid
tehnikaid, materjale, tehnoloogiaid.
4.Loodusopetus — Opilane tunneb ja kasutab
Oigesti ning saastlikult erinevaid materjale,
teab olmepriigi kditlemise pohimdtteid.
5.Inimesedpetus — Opilane planeerib ja




toovahendeid ning lihtsamaid 11. kirjeldab, esitleb ning hindab oma
tootlemisviise. ideid;

4.tooviisid- tunneb ré6dmu ja 12. markab esemetel rahvuslikke
rahuldust t606 tegemisest; - tunneb ja elemente.

kasutab mitmesuguseid materjale ja 13. eristab erinevaid looduslikke ning
toovahendeid ning lihtsamaid tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk,
tootlemisviise; - motleb loovaid vahtplast jne);

lahendusi ja oskab neid lihtsalt 14. julgeb oma idee teostamiseks ise
teostada. voimalusi valida ja moelda;

15.arvestab Uhiselt tootades kaaslasi;
16.tutvustab ja hindab oma t66d;

17. késitseb kasutatavamaid
toéovahendeid digesti ning ohutult;

18. selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust
ning hoolitseb oma valimuse ja réivaste
eest;

19.jargib viisakusreegleid.

kavandab oma t66d ja aega, kohaldab Opitut
praktilise tegevusega, tunneb tervisliku
toitumise pohitddesid, oskab arvestada
tootamisel vajalikke ohutusndudeid, lahtub
taiskasvanute ja kaaslastega suheldes
dldtunnustatud kaitumisnormidest.
6.Kehaline kasvatus — dpilane kasutab
tootamisel digeid votteid, hindab kehalist
aktiivsust.

3. KASITOO

3.1.1 Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kasitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja t60 tegijat;

2) moistab tehnoloogia arengut, naeb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende mdju keskkonnale;
3) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale vGetud lilesandeid;

4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu t66tamise pShimaotteid ning jargib neid;

6) to6tab meeskonnas ja tajub oma véimeid Gihistdos;

7) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimotetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana;

9) vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.




3.1.2. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) Iahtutakse 6ppekava alusvaartustest, lildpadevustest, dppeaine eesmarkidest, ppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse IGimingut teiste
Oppeainete ja labivate teemadega;

2) taotletakse, et Gpilase dpikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub Sppeaasta ulatuses Uhtlaselt ning jatab dpilasele piisavalt aega puhata ja
huvitegevustega tegelda;

3) vGéimaldatakse 0ppida individuaalselt ning Giheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rihmatood), et toetada Gpilaste kujunemist aktiivseteks ning
iseseisvateks Oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud ppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad Gpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid 6pikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Gpikeskkonda: muuseumid, nditused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov praktiline tegevus, projektdpe, uurimistood, katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete
omadused), lirituste ja ndituste korraldamine, internetipdhiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t66 tutvustamiseks ning eksponeerimiseks, mangud,
arutelud, diskussioonid, vaitlused jne;

8) lahtutakse sellest, et kasit66 ja kodundus on praktilise suunitlusega dppeaine: vahemalt 2/3 Gppetunnist peab olema praktiline tegevus;

9) on réhk loovusel (disainimine), rahvuslike toé6traditsioonide sdilitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist parit motiivide kasutamine toote kaunistamisel
jne) ning niidisaegsel tehnoloogial;

10) pooratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

11) planeerib Gppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. Kasitdos on soovitatav igal Gppeaastal valida 2 pd&hilist téoliiki, millega seostada ainesisesed labivad
teemad (kavandamine, rahvakunst, t66 organiseerimine, materjalid);

12) projektdppe teemasid valides saab rohkem tahelepanu pddrata paikkonna traditsioonidele, tutvuda erinevate tehnoloogiatega ja neid katsetada,
suunata Opilasi iseseisvalt ja koos teistega loovalt probleeme lahendama, looma ning ainedritusi korraldama (projektGppe teemad vdivad olla nii
kodundusest, kasitoost kui ka tehnoloogiast);

13) jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste tGlesannete korral vaiksemateks rihmadeks (1-5 opilast);

14) leitakse kodunduse teemade juures I6imingu voimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui ka keemiaga; terviseteadlik kditumine kinnistub tunnis
tehtavate praktiliste tlesannete kaudu;

15) lahtutakse eesmargist, et Opilased Opiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja organiseerima, ning valditakse liigset otsest juhendamist.

3.1.3. Hindamine



Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii 8petaja sénaline hinnang, hinne kui ka &pilaseenda hinnang oma tdéle. Oppeiilesande lahendamisel
hinnatakse:

1) kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust péhjendada tehtud otsuseid/valikuid);

2) valmistamist (materjalide ja té6vahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste rakendamist praktikas, todohutusnduete ja hligieenireeglite
jargimist, iseseisvust, koosté6oskust);

3) t60 tulemust (kavandatu 6nnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t66 digeaegset valmimist, esitlemise oskust);

4) opilase arengut, pladdlikkust ning kodukorra taitmist.

3.2. ll kooliaste

3.2.1 Taotletavad padevused Il kooliastmes

e Suhtluspadevus (sh voorkeeltepadevus). Teavet kogudes areneb Gpilase funktsionaalne kirjaoskus ning tdieneb tema tehnoloogiasGnavara. Oma t66d
esitledes ja valikuid péhjendades saadakse esinemiskogemusi ning areneb valjendusoskus.

e Matemaatikapidevus. Tehnoloogiaainetes kasutab &pilane oma t66s loogilist m&tlemist ning matemaatilisi teadmisi. Opilase arvutustel ja m&dtmistel on
praktiline tagajarg, vigu (ja nende tagajargi) margatakse kohe, analiilis ning paremate lahenduste leidmine on paratamatus.

e Loodusteaduslik padevus. To6tamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab tutvumist nende materjalide omadustega.

e Sotsiaalne padevus. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja edasiste arengusuundade mdistmine aitab kaasa
inimiihiskonna arengu tunnetamisele. Uhiselt td6tades &pitakse teisi arvestama, kditumisreegleid jirgima ning oma arvamusi kaitsma. Tutvumine eri maade
kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise p&hjustega aitab mdistvalt suhtuda teistesse rahvustesse.

e Kunstipiadevus. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub &pilastele loomingulise eneseviljenduse vdimalusi. Opitakse hindama uudseid ja
isikupéaraseid lahendusi.

e Tervise ja kehakultuuri padevus. Praktilistes ilesannetes kinnistub terviseteadlik kditumine, ergonoomika p&himdstete arvestamine ning tervisliku
toitumise ja sportliku eluviisi vaartustamine.

3.2.2. ll kooliastme Opitulemused

Il kooliastme Opitulemused kajastavad dpilase head saavutust. 6. klassi dpilane:

1) tunneb r66mu Uksinda ja koos teistega t66 tegemisest;

2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning to6vahendeid, jargib seejuures ohutusndudeid ja hoiab korras t66koha;
3) leiab ideid ning oskab neid esitleda;

4) saab aru to6juhenditest ja selgitavatest joonistest;

5) tunneb pd&hilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;



6) teab tervisliku toitumise pdhialuseid;
7) tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

3.2.3 Kasitoo ainekava IV klassile

Teema

Oppesisu ja mdisted

Taotletavad 6ppetulemused

Ldiming teiste Oppeainetega

1.Kavandamine

Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades.
Kujunduse péhimdotted ja nende
rakendamine.

Varvusopetuse pohitddede arvestamine
esemeid disainides. Ideede leidmine ja
edasiarendamine kavandiks.

Tekstiilide ja kasitoomaterjalide valiku ning
sobivuse pohimotted lahtuvalt kasutusalast.

1) Kavandab omandatud
toovotete baasil jGukohaseid
kasitodesemeid;

2) leiab kasitooeseme
kavandamiseks ideid eesti
rahvakunstist;

3) leiab vGimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale.

Matemaatika — moisted horisontaalne,
vertikaalne, m6otmine ja arvutamine.
Kunstidpetus - Erinevate objektide kujutamine
vaatluse ja malu jargi. Kavandamine kui protsess
ideede arendamiseks

Inimesedpetus — Opilane planeerib ja kavandab
oma to0d ja aega, tunneb tervisliku toitumise
pOhimotteid, oskab arvestada to6tamisel
ohutusnduetega, tditab teistega suheldes
kditumisnorme

2. T66 kulg

Too6tamine suulise juhendamise jargi.
Tootamine to66juhendi jargi.

Lihtsama t66juhendi koostamine. To6jaotus
rihmas, Uhist6o kavandamine, hooliv,
arvestav ja lksteist abistav kaitumine.
Uhise t66 analiiiisimine ja hindamine.

1) Tootab iseseisvalt lihntsama
toojuhendi jargi;

2) jargib to6tades ohutusndudeid
ning hoiab korras to6koha;

3) hindab oma t606 korrektsust ja
esteetilisust.

Eesti keel — funktsionaalse lugemise oskus
Inimesedpetus — Gpilane planeerib ja kavandab
oma to6d ja aega, tunneb tervisliku toitumise
pohimotteid, oskab arvestada tootamisel
ohutusnduetega, tditab teistega suheldes
kditumisnorme

3. Rahvakunst

Rahvakultuur ja selle tdhtsus. Tavad ja
kombed. Rahvuslikud mustrid ehk kirjad
ajaloolistel ja tdnapdevastel esemetel.
Muuseumite roll rahvakunsti sdilitajana.
Rahvuslike detailide kasutamine tanapaevast
tarbeeset kavandades

1) Markab rahvuslikke
kujunduselemente tanapaevastel
esemetel;

2) kirjeldab muuseumis olevaid
rahvuslikke esemeid.

Eesti keel — rahvuslike tavade ja kommete
tundmine

4. Materjalid

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende
saamine ja omadused. Kanga kudumise
pohimote. Kanga liigid: telgedel kootud,
silmuskoelised, mittekootud kangad.
Omblusniidid, kasitéoniidid ja -18ngad.

1) Kirjeldab looduslike kiudainete
saamist, pdhiomadusi, kasutamist
ja hooldamist;

2) eristab telgedel kootud
kangaid trikotaazist ning vordleb
nende omadusi;

Loodusépetus — looduslikud- ja tehiskiud




Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete
hooldamine.

3) seostab kasitoolonga jamedust
ja eseme valmimiseks kuluvat
aega.

5. Tooliigid

Tikkimine. T66vahendid ja sobivad
materjalid. Tarbe- ja kaunistuspisted.
Uherealised ja kaherealised pisted. T66
viimistlemine.

Omblemine. Té6vahendid. Tapsuse
vajalikkus 8mblustéds. Omblemine kisitsi ja
dmblusmasinaga. Omblusmasina
niidistamine. Lihtdmblus. Adrestamine.
Omblusvarud. Omblustdé viimistlemine.
Kudumine. To6vahendid ja sobivad
materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja
pahempidine silmus. Adresilmused. Kudumi
|6petamine. Lihtsa koekirja lugemine.
Kudumi viimistlemine ja hooldamine.
Heegeldamine. T66vahendid ja sobivad
materjalid. PGhisilmuste heegeldamine.
Edasitagasi heegeldamine. Heegelkirjade
Glesmarkimise viisid. Skeemi jargi
heegeldamine.

Viltimine. To6vahendid, materjalid.
Kuivviltimise tehnika. T66 viimistlemine

1) Kasutab tekstiileset
kaunistades (ihe ja kaherealisi
pisteid;

2) traageldab ning 6mbleb
lihtdmblust;

3) I6ikab vélja ja Gmbleb valmis
lihtsama eseme;

4) moistab tapsuse vajalikkust
Omblemisel ning jargib seda oma
t60s;

5) heegeldab ja koob
pbhisilmuseid ning tunneb
mustrite ilesmarkimise viise ja
tingmarke;

6) heegeldab ja koob lihtsa

skeemi jargi. Heegeldab
pohisilmuseid ning tunneb mustrite
Ulesmarkimise viise ja tingmarke
7) vildib reljeefse seinapildi

Eesti keel — kaasdpilaste ja Opetaja
eesmargistatud kuulamine. Kuuldu p&hjal
tegutsemine. To6juhendi lugemine. Joonis jm
visualiseerivad vahendid. Tarbe- ja Oppetekstide
motestatud lugemine. Kunstidpetus - erinevate
objektide kujutamine vaatluse ja malu jargi.
Kavandamine kui protsess ideede arendamiseks
Matemaatika — moisted horisontaalne,
vertikaalne, m&6tmine ja arvutamine.
Kunstidpetus - kompositsiooni tasakaal, pinge,
dominant, koloriit

Inimesedpetus — Gpilane planeerib ja kavandab
oma t66d ja aega, tunneb tervisliku toitumise
pohimotteid, oskab arvestada tootamisel
ohutusnduetega, tditab teistega suheldes
kditumisnorme

opipadevus — suutlikkus organiseerida

Opikeskkonda ja hankida dppimiseks vajaminevat
teavet;

3.2.4 Kodunduse ainekava IV klassile

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad 6ppetulemused LSiming teiste Oppeainetega

1.T66 Isikliku higieeni nduded kdogis téotamisel. | Isikliku hiigieeni nduded koogis »Tervis ja ohutus®

organiseerimine Ohutus. Noude pesemine kasitsi ja tootamisel. Ohutus. Ndude Loodusdpetus - kodukoha looduskeskkonna
ja hiigieen masinaga, koogi korrashoid. pesemine kasitsi ja masinaga, muutumine inimtegevuse tulemusena.

Jadtmete sorteerimine. To6jaotus riihmas,
Uhist66 kavandamine, hooliv ja arvestav
kditumine.

koogi korrashoid. Jaatmete
sorteerimine. T60jaotus riihmas,
Uhist66 kavandamine, hooliv ja
arvestav kaitumine 3) Tunneb

Jadtmekaitlus. Sadstev tarbimine.
Inimesedpetus (I kooliaste) — Meeskonnat6o.
Toojaotus. Sallivus. Uksteise eest hoolitsemine ja
teiste abistamine.




jdatmete hoolimatust
kditlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning enda vdimalusi
jaatmete kesk-konnasdbralikule
kditlemisele kaasaaitamiseks.

Matemaatika - Harilik ja kimnendmurd

2.Toidu
valmistamine

Retsept. Mostihikud.

1) Kasutab m&6dundusid ja kaalu.

2) Valmistab lihtsamaid
tervislikke toite.

Matemaatika (I kooliaste) - massilihikud gramm,
kilogramm, tonn. Massilihikute vahelised seosed.
Mahuihik liiter. kasutab mootmisel sobivaid
mootiihikuid, kirjeldab mootiihikute suurust
temale tuttavate suuruste kaudu;

Eesti keel — ildkasutatavad liihendid. Lihendite
oigekiri

sotsiaalne padevus - teha koost66d teiste
inimestega erinevates situatsioonides

3.Lauakombed

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja
erinevad loomingulised voimalused.
Lauapesu, - ndud ja — kaunistused.
Sobivate néude valimine toidu
serveerimiseks.

1) Katab vastavalt toidukorrale
laua, valides ja paigutades sobiva

lauapesu, -noud, ja —kaunistused.

2) Peab kinni Gldtuntud
lauakommetest.

Inimesedpetus (I kooliaste) - Kditumisreeglid.
Minu kaitumise mdju ja tagajarjed.

Kunstiopetus - vormi ja funktsiooni seos,
innovatiivsus. Jatkusuutliku tarbimise
pohimdtted, kunsti ja disaini kaudu elukeskkonna
parandamine.

Projektope

Leiab iseseisvalt lahendeid llesannetele
ning probleemidele Kavandab ning
valmistab omandatud t66votete baasil
vaikesemahulisi kdsito6esemeid.

Praktilise t66 teostamine.

Eesti keel — Triikised (raamat, ajaleht, ajakiri,
arvuti-internet). Nendes orienteerumine ja
vajaliku teabe leidmine

3.2.5 Kasitoo ainekava V klassile

Teema

Oppesisu ja mdisted

Taotletavad dppetulemused

LOiming teiste Oppeainetega

1. Kavandamine

Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades.
Kujunduse pdhimotted ja nende
rakendamine. Varvusdpetuse pohitddede
arvestamine esemeid disainides.

Ideede leidmine ja edasiarendamine
kavandiks. Tekstiilide ja kasitoomaterjalide

1.Kavandab omandatud
toovotete baasil joukohaseid
kasitooesemeid.

2. Leiab kasitooeseme
kavandamiseks ideid eesti
rahvakunstist;.

Matemaatika - mddtmine ja arvutamine,
pikkusiihikud Kunstiopetus —
proportsioonidpetus, kompositsioonidpetus,
kavandamine




valiku ning sobivuse pShimotted ldhtuvalt
kasutusalast.

3. Leiab v6imalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale.

2.To0 kulg

Tootamine suulise juhendamise jargi.
Tootamine todjuhendi jargi. Lihtsama
to6juhendi koostamine. To6jaotus riihmas,
Uhist66 kavandamine, hooliv, arvestav ja
liksteist abistav kaitumine. Uhise t66
anallidsimine ja hindamine.

1) Tootab iseseisvalt lihtsama
toojuhendi jargi.

2) Jargib té6tades ohutusnéudeid
ning hoiab korras té6koha.

3) Hindab oma t60 korrektsust ja
esteetilisust.

Eesti keel — oskus kasutada leppemarkida
lihendeid toojuhendites

3. Rahvakunst

Rahvakultuur ja selle tdhtsus. Esemeline
rahvakunst. Tavad ja kombed. Rahvuslikud
mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja
tanapdevastel esemetel. Muuseumite roll
rahvakunsti sdilitajana. Rahvuslike detailide
kasutamine tdnapdevast tarbeeset
kavandades

1)Markab rahvuslikke
kujunduselemente tanapdevastel
esemetel;

2) kirjeldab muuseumis olevaid
rahvuslikke esemeid.

Ajalugu — rahvuslike elementide tundmine ja
kasutamine

4. Materjalid Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende | 1) Kirjeldab looduslike kiudainete | Loodusdpetus — looduslikud- ja tehiskiud
saamine ja omadused. Kanga kudumise saamist, p6hiomadusi, kasutamist
pohimdte. Kanga kudumise pShimote. ja hooldamist;
Labane sidus. Koe- ja I6imelGngade 2) eristab telgedel kootud
leidmine. Kanga liigid: telgedel kootud, kangaid trikotaazist ning vordleb
silmuskoelised, mittekootud kangad. nende omadusi;
Omblusniidid, kasitéoniidid ja -I&ngad. 3) seostab kasito6longa jamedust
Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete ja eseme valmimiseks kuluvat
hooldamine aega
5. Tooliigid Tikkimine. To6vahendid ja sobivad 1) Kasutab tekstiileset Eesti keel — kaasOpilaste ja Opetaja

materjalid. Tarbe- ja kaunistuspisted.
Uherealised ja kahe-realised pisted. T66
viimistlemine.

Omblemine. Tédvahendid. Tapsuse
vajalikkus 8mblustdés. Omblemine kisitsi
ja 8mblusmasinaga. Omblusmasina
niiditamine. Lihtdmblus. Palistused.

kaunistades Uhe ja kaherealisi
pisteid;

2) traageldab ning dmbleb
lihtdmblust;

3) IGikab valja ja Gmbleb valmis
lihtsama eseme;

eesmargistatud kuulamine. Kuuldu p&hjal
tegutsemine. T66juhendi lugemine. Joonis jm

visualiseerivad vahendid. Tarbe- ja 6ppetekstide

motestatud lugemine.
Kunstiopetus - erinevate objektide kujutamine
vaatluse ja malu jargi.




Airestamine. Omblusvarud. Omblust6o
viimistlemine.

Kudumine. To6vahendid ja sobivad
materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja
pahempidine silmus. Adresilmused.
Kudumi Idpetamine. Lihtsa koekirja
lugemine. Kudumi viimistlemine ja
hooldamine.

Heegeldamine. T66vahendid ja sobivad
materjalid. PShisilmuste heegeldamine.
Edasi-tagasi heegeldamine. Heegelkirjade
Glesmarkimise viisid. Skeemi jargi
heegeldamine.

Viltimine. Toovahendid, materjalid.
Kuivviltimise tehnika. T60 viimistlemine

4) moistab tapsuse vajalikkust
O0mblemisel ning jargib seda oma
t60s;

5) heegeldab ja koob
pohisilmuseid ning tunneb
mustrite ilesmarkimise viise ja
tingmarke;

6) heegeldab ja koob lihtsa
skeemi jargi;

7) vildib reljeefse seinapildi.

Matemaatika — mdotmine ja arvutamine.
Kunstidpetus - kompositsiooni tasakaal, pinge,
dominant, koloriit

loodusopetus - lambavill, puuvill;
inimeseopetus — eneseanallls, -hinnang

opipadevus— suutlikkus organiseerida
opikeskkonda ja hankida dppimiseks vajaminevat
teavet

3.2.6 Kodunduse a

inekava V klassile

valmistamine

Tervisliku toitumise
pohitded,toidupiiramiid
Salatite valmistamine

2)Valmistab lihtsamaid tervislikke
toite.

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad 6ppetulemused Ldiming teiste Oppeainetega
1.T66 Isikliku hiigieeni nduded koogis tootamisel. | 1) Teadvustab hiigieenireeglite Loodusopetus - kodukoha looduskeskkonna
organiseerimine Ohutus. Noude pesemine kasitsi ja jargimise vajadust koogis muutumine inimtegevuse tulemusena.
ja higieen masinaga, kdogi korrashoid. Jadtmete tootamisel. Jadtmekaitlus. Sdastev tarbimine. InimeseGpetus
sorteerimine. T66jaotus rihmas, ihistoo 2) Jargib té6tamisel (I kooliaste) — meeskonnatdd. Toojaotus. Sallivus.
kavandamine, hooliv ja arvestav kiitumine. | ohutusndudeid, hoiab korras oma | Uksteise eest hoolitsemine ja teiste abistamine.
tookoha. Matemaatika - harilik ja kimnendmurd
3) Tunneb jadtmete hoolimatust opipadevus — suutlikkus kasutada opitut erinevates
kiitlemisest tulenevaid ohte kontekstides ning probleeme lahendades
keskkonnale ning enda vdimalusi
jaatmete kesk-konnasdbralikule
kaitlemisele kaasaaitamiseks..
2.Toidu Retsept. Mootihikud. 1) Kasutab m&3dundusid ja kaalu. | Matemaatika (Il kooliaste) - Massithikud gramm,

kilogramm, tonn. Massilihikute vahelised seosed.
Mahuhik liiter. kasutab mo6tmisel sobivaid




Toode jarjekord toitu valmistades.
Toojaotus rihmas
Pakendiinfo. Tarbija info

3) teab ja vaartustab tervisliku
toitumise pdhialuseid; tunneb
pohilisi toiduaineid ja nende
omadusi

4)Teab viljendite

,kOlblik kuni...*, ,,parim
enne..* tdhendust.

5)Oskab valida erinevaid kaupu ja
oma valikuid pohendada,

mootiihikuid, kirjeldab mootiihikute suurust
temale tuttavate suuruste kaudu;

Eesti keel — Gldkasutatavad lihendid. Lihendite
oigekiri.

enesemairatluspadevus — suutlikkus moista
ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid
kiilgi;

loodusdpetus - aed- ja kdogiviljad;

inimesedpetus - tervislik toitumine,
enesehinnang 5.kl;

sotsiaalne padevus - teha koostood teiste
inimestega erinevates situatsioonides

3.Lauakombed.

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja
erinevad loomingulised vGimalused.
Lauapesu, - néud ja — kaunistused.
Sobivate ndude valimine toidu
serveerimiseks.

1) Katab vastavalt toidukorrale
laua, valides ja paigutades sobiva
lauapesu, -ndud, ja —kaunistused.
2) Peab kinni Gldtuntud
lauakommetest.

3)Ra&gib oma peres kehtivatest
lauakommetest.

4)Tunneb Eesti
kultuuritraditsioon

Inimesedpetus - Kditumisreeglid. Minu kaitumise
mdoju ja tagajarjed.

Kunstiopetus - vormi ja funktsiooni seos,
innovatiivsus. Jatkusuutliku tarbimise
pohimdtted, kunsti ja disaini kaudu elukeskkonna
parandamine.

Projektdpe

Leiab iseseisvalt lahendeid lilesannetele
ning probleemidele Kavandab ning
valmistab omandatud t66votete baasil
vaikesemahulisi kdsito6esemeid.

Praktilise t06 teostamine.

Eesti keel —triikised (raamat, ajaleht, ajakiri).
Nendes orienteerumine ja vajaliku teabe leidmine

3.2.7 Kasitoo ainekava VI klassile




Teema

Oppesisu ja mdisted

Taotletavad 6ppetulemused

Ldiming teiste Oppeainetega

1. Kavandamine

Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades.
Kujunduse péhimdotted ja nende
rakendamine. Varvusdpetuse pohitddede
arvestamine esemeid disainides.

Ideede leidmine ja edasiarendamine
kavandiks. Tekstiilide ja kdasitoOmaterjalide
valiku ning sobivuse pShimdtted ldhtuvalt
kasutusalast.

1.Kavandab omandatud
toovotete baasil jGukohaseid
kasitooesemeid.

2. Leiab kasitooeseme
kavandamiseks ideid eesti
rahvakunstist.

3. Leiab vdimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale.

opipadevus — suutlikkus organiseerida
opikeskkonda ja hankida dppimiseks vajaminevat
teavet, planeerida 6ppimist ning seda plaani
jargida;

,» Teabekeskkond®; informaatika - esitluse
koostamine

2. T66 kulg

Tootamine suulise juhendamise jargi.
Tootamine todjuhendi jargi. Lihtsama
to66juhendi koostamine.

T66jaotus rihmas, ihistod kavandamine,
hooliv, arvestav ja Uksteist abistav
kditumine.

Uhise t66 analiitisimine ja hindamine

1) Tootab iseseisvalt lihntsama
toojuhendi jargi;

2) jargib tootades ohutusndudeid
ning hoiab korras to6koha;

3) hindab oma t60 korrektsust ja
esteetilisust.

suhtluspadevus — suutlikkus ennast selgelt ja
asjakohaselt valiendada;

eesti keel - keelekasutus suulises kdnes,
kaasoOpilase eesmargistatud kuulamine

3. Rahvakunst

Rahvakultuur ja selle tahtsus. Esemeline
rahvakunst. Tavad ja kombed. Rahvuslikud
mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja
tanapaevastel esemetel. Muuseumite roll
rahvakunsti sdilitajana. Rahvuslike detailide
kasutamine tdnapaevast tarbeeset
kavandades.

1) Markab rahvuslikke
kujunduselemente tanapaevastel
esemetel;

2) kirjeldab muuseumis olevaid
rahvuslikke esemeid.

sotsiaalne padevus - teha koost66d teiste
inimestega erinevates situatsioonides;
aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada
neid suhtlemisel;

vaartuspadevus - tajuda ja vaartustada oma
seotust oma maa kultuuriparandiga;
,Kultuuriline identiteet”

4. Materjalid

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende
saamine ja omadused.

Kanga kudumise p6himoéte.

Kanga liigid: telgedel kootud,
silmuskoelised, mittekootud kangad.
Omblusniidid, kasitéoniidid ja -I&ngad.
Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete
hooldamine.

1) Kirjeldab looduslike kiudainete
saamist, p6hiomadusi, kasutamist
ja hooldamist;

2) eristab telgedel kootud
kangaid trikotaazist ning vordleb
nende omadusi;

3) seostab kasitooldnga jamedust
ja eseme valmimiseks kuluvat
aega.

suhtluspadevus — suutlikkus ennast selgelt ja
asjakohaselt valjendada;

eesti keel - korrektne enesevaljendus
vaartuspadevus - tajuda ja vaartustada oma
seotust oma ja teiste maade ning rahvaste
kultuuriparandiga,

kunstipadevus- suutlikkus margata eseme
disaini seoseid kunstiloomingu ning
kultuuritaustaga;

»Tehnoloogia ja innovatsioon”,
»Kultuuriline identiteet”




5. Tooliigid Tikkimine. Todvahendid ja sobivad 1.tunneb mustrite Glesmarkimise vaartuspadevus - vaartustada loomingut ja

ol i ; ; viise ja tingmarke; kujundada ilumeelt;
Um;terjal!ld.dT?riehja_ kaul.nls(’;us‘pltstjd%" ) 2.heegeldab lihtsa skeemi opipadevus — suutlikkus hankida ppimiseks
- e.rea |s§ Ja kahe-realised pisted. 100 jargitootab iseseisvalt lihtsama vajaminevat teavet
viimistlemine. té6juhendi jargi;
Omblemine. Téévahendid. Tépsuse 3.seab 6mblusmasina téokorda,

vajalikkus 8mblustdds. Omblemine kasitsi | traageldab ning dmbleb palistust;

s a . ~ . 4.jargib tootades ohutusndudeid
ja dmblusmasinaga. Omblusmasina ning hoiab korras t5ékoha:

Aédrestamine. Omblusvarud. Omblust6o 6. kavandab omandatud to6votete
viimistlemine. Kudumine. Téévahendid ja baasil joukohaseid kasitooesemeid

sobivad materjalid. Silmuste loomine.
Parem- ja pahempidine silmus.
Aaresilmused. Kudumi I&petamine. Lihtsa
koekirja lugemine. Kudumi viimistlemine ja
hooldamine. Heegeldamine. To6vahendid
ja sobivad materjalid. PGhisilmuste
heegeldamine. Edasi-tagasi heegeldamine.
Heegelkirjade tGlesmarkimise viisid. Skeemi
jargi heegeldamine.

Viltimine. Toovahendid, materjalid.
Kuivviltimise tehnika. T66 viimistlemine

3.2.8 Kodunduse ainekava VI klassile

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad dppetulemused LOiming teiste Oppeainetega

1.T66 Isikliku hiigieeni nduded koogis todtamisel. | 1) Teadvustab hiigieenireeglite Loodusopetus - kodukoha looduskeskkonna

organiseerimine Ohutus. Noude pesemine kasitsi ja jargimise vajadust koogis muutumine inimtegevuse tulemusena.

ja hligieen masinaga, koogi korrashoid. Jaatmete tootamisel. Jaatmekaitlus. Saastev tarbimine.
sorteerimine. T66jaotus rithmas, tGhistoo Inimesedpetus (I kooliaste) — meeskonnatdo.
kavandamine, hooliv ja arvestav kditumine




2) Jargib té6tamisel
ohutusnodudeid, hoiab korras oma
tookoha.

3) Tunneb jadtmete hoolimatust
kaitlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning enda vdimalusi
jaatmete kesk-konnasdbralikule
kaitlemisele kaasaaitamiseks..

Toojaotus. Sallivus. Uksteise eest hoolitsemine
ja teiste abistamine.

Matemaatika - harilik ja kimnendmurd
opipadevus — suutlikkus kasutada opitut

erinevates kontekstides ning probleeme
lahendades

2.Toidu
valmistamine

Kuumtootlemise viisid. Toiduainetes
toimuvad muutused kuumtootlemisel,
toitainete kadu. Supid Maitseained ja
roogade maitsestamine. Kuumtéoédeldud
jarelroad.

1) teab erinevaid

toiduainerihmi ning tunneb neisse
kuuluvaid toiduaineid ja nende
omadusi;

2) hindab oma toitumisharjumuste
vastavust toitumisépetuse
pohitddedele ning teeb
ettepanekuid tervislikumaks
toiduvalikuks; 3.koostab koos
kaaslastega tooplaani, lepib kokku
toojaotuse, taidab llesande

teab ja vaartustab tervisliku
toitumise pdhialuseid, tunneb
pohilisi toiduaineid ja nende
omadusi

4. valmistab lihtsamaid toite;

inimeseo6petus - tervislik toitumine 5.kl; kombed
matemaatika - massi- ja mahuuhikud,
teisendamine;

eesti keel — lUhendid

opipadevus — suutlikkus organiseerida
opikeskkonda ja hankida dppimiseks vajaminevat
teavet;

sotsiaalne padevus - teha koostd6d teiste
inimestega erinevates situatsioonides;

3.Lauakombed

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja
erinevad loomingulised vdimalused.
Lauapesu, - néud ja — kaunistused.
Sobivate ndude valimine toidu
serveerimiseks.

1) Katab vastavalt toidukorrale
laua, valides ja paigutades sobiva
lauapesu, -ndud, ja —kaunistused.
2) Peab kinni Gldtuntud
lauakommetest.

3)Raagib oma peres kehtivatest
lauakommetest.

4)Tunneb Eesti
kultuuritraditsioon

Inimesedpetus (I kooliaste) - Kditumisreeglid.
Minu kditumise mdju ja tagajarjed.
Kunstiopetus - vormi ja funktsiooni seos,
innovatiivsus. Jatkusuutliku tarbimise
pohimotted, kunsti ja disaini kaudu
elukeskkonna parandamine.

Projektdpe

Vahetus —Opitakse toiduvalmistamist




